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Oll bém vilja gott heimili




Um SOS Barnaporpin

SOS Barnaporpin eru alpjodleg hjalparsamtok sem
vinna ad pvi markmidi ad bérn fai ad alast upp vid
g6da umonnun hja stédugri fjdlskyldu. Vio storfum
vids vegar um heiminn, i rimlega 130 I6ndum.
Svona vinnum vio:

1.

Fyrirbyggjandi: Fjsiskylduefling SOS
stydur vid barnafjolskyldur i erfidum
adstaedum svo paer geti annast bornin sin
betur.

Nytt heimili: vio tryggjum ad bérn
sem eru ein fai 6ruggt heimili i SOS
fidlskyldu eda annarri fésturfjolskyldu.
betta 4 vid um bdrn sem eru
munadarlaus, yfirgefin eda eiga fjdlskyldu
sem pratt fyrir studning getur ekki veitt
fullneegjandi uménnun.

Vid styrkjum samfélagid: sos
Barnaporpin vinna vida um heim ad pvi ad
koma & gédum skilyrdum og godri 16ggjof
fyrir bérn. Vid studlum ad pvi ad boérn fai
ad alast upp med systkinum sinum og
vinnum gegn forddbmum og mismunun
barna sem hafa misst fjdlskyldur sinar. i
barattunni fyrir réttindum barna eru SOS
Barnaporpin skyr rodd.

Ekkert barn 4 ad alast upp eitt

Oll bérn eiga rétt 4 uménnun og vernd. Ekkert barn 4 ad purfa ad alast upp eitt. En pratt fyrir pad hefur eitt af hverjum tiu bérnum
i heiminum misst foreldraumsjén eda a 4 haettu ad missa hana. Bérn an foreldraumsjénar eiga minni méguleika & 6ruggu uppeldi,
menntun, heilbrigdispjénustu eda ad komast Ut Ur vitahring fateektar. Pegar barn missir uménnun foreldra hefur pad alvarlegar
afleidingar fyrir barnio sjalft og samfélagio ef ekkert er ad gert.

{ Ooruvisi j6ladagatali f&4 nemendur taekifeeri til ad leera um 6nnur 16&nd og bérn sem par blia og peim gefst taekifaeri til ad taka
héndum saman til ad veita vidkvaemustu bérnunum uménnun, vernd og éruggara heimili. | &r bjédum vid grunnskolabérnum &
islandi ad taka pétt i j6ladagatalinu tiunda arid i rod.



Gagnlegar upplysingar um dagatalid

A hverjum skéladegi i desember opna nemendur nyjan glugga i j6ladagatalinu. Gluggana er
haegt ad opna beint af heimasiou SOS Barnaporpanna: https://www.sos.is/joladagatal/. Hver
gluggi hefur ad geyma stutt myndband par sem nemendur fa ad kynnast bérnum i 6drum
I6ndum. [ &r setlum vid m.a. ad heimsaekja Indland, Bosniu-Hersegévinu, Rianda, Keniu,
Lettland og Sambiu.

Handbok kennara

[ handbék pessari mé finna helstu upplysingar fyrir dagatalid. bar ma medal annars finna:

=1

Upplysingar:
Hverjum glugga fylgir stutt kynning & myndbandi
dagsins. bar ma sja um hvad myndbandid fjallar og

jafnvel einhverjar bakgrunnsupplysingar.

Umraedupunktar:

Hverjum glugga fylgja nokkrar spurningar sem
aetladar eru til ad opna fyrir umraedur um vidfangsefni

i

dagsins medal nemenda.

Stafarugl dagsins:

A hverjum degi svara patttakendur spurningu sem

tengist glugga dagsins. Rétt svar gefur peim einn

bokstaf sem setja parf & réttan stad i stafaruglid &
sidustu bladsidu handbdkarinnar.

Heimasidan og efnid i ar

Allt efni sem nota parf fyrir Odruvisi jéladagatal er ad finna & heimasidu SOS Barnaporpanna
a: https://www.sos.is/joladagatal/. Par ma finna allar helstu upplysingar um dagatali®, bréf til
foreldra (4 islensku, ensku og pdlsku), umslog til ad safna peningum i, kort af heiminum og
gluggana sjélfa. A hverjum degi er haegt ad opna nyjan glugga og mun fyrsti glugginn verda
adgengilegur manudaginn 1. desember.

Sella er ad gefa en piggja

Sambhlida joladagatalinu bjédum vid patttakendum ad vera med i soéfnun i peim tilgangi ad
gera heiminn ad betri stad fyrir bérn. Nemendur taka péa ad sér létt verkefni heima fyrir eda i
nagrenninu (adstoda vid ad setja i upppvottavélina, purrka af, taka til i herbergjunum sinum,
fara Gt ad labba med hundinn) og f& sma aur ad launum (fra foreldrum eda peim sem pau
adstoda) sem pau geta gefid i s6fnunina. Bérnin geta lika safnad® med 68rum heetti
(désasofnun, kdkubasar, tombdla o.fl). Allur peningur sem kemur inn rennur beint i
forvarnarverkefni SOS Barnaporpanna i Uganda sem vinnur ad pvi ad efla barnafjélskyldur
sem bua vid sarafataekt til ad koma i veg fyrir adskilnad barna fra foreldrum sinum.

batttaka i s6fnuninni er 6had patttoku i jéladagatalinu. Hver fjdlskylda getur dkvedid hvort
han vilji taka patt i séfnuninni. Grunnskélabérn & Islandi hafa safnad rimlega fimm milljonum
kréna fyrir bérn sem bua vid bagar adstaedur fra pvi Odruvisi joladagatal h6f géngu sina arid
2016. Svo eins og sja ma gerir margt smaétt eitt stort @ Med pbessum framlégum hafa bérnin
ahrif & teekifeeri jafnaldra sinna til ad blémstra.

Sofnunin

Pau sem vila taka patt i sofnuninni geta lagt inn & reikning verkefnisins:
130-26-050028, kt. 500289-2529 en einnig er haegt ad leggja peninginn beintinn 4
heimasidu SOS Barnaporpanna HER.

Stafarugl dagatalsins

begar nemendur hafa fundid lausnarordid i stafarugli dagatalsins geta kennarar sent svarid
a hjordis@sos.is. Dregid verdur ur réttum svérum 8. jantiar 2026.



1 n desember Umraedupunktar

e Hvaod heitir h6fudborg Indlands?

e Alndlandi eru 22 opinber tungumal en Tamil er eitt peirra. Tamil er eitt
elsta tungumal heims sem enn er talad. Vitid pid um fleiri tungumal sem
t6lud eru & Indlandi?

e Indland er nina fijdlmennasta land i heimi. Hvad bda margir & Indlandi?

e bekkid pid einhverjar indverskar hatidir?

v 4 r - - L]
Dagur i lifi Kaviyarsi Stafarug|
Fyrsti glugginn i dagatalinu i &r opnast & Indlandi, nanar tiltekio i baesnum Hvad heitir baerinn sem vid heimséttum i dag?
Nagapattinam sem er & sudurhluta Indlands. bar byr hin 13 dra gamla Kaviyarsi. Bokstafur 1 fer i reit nr. 10
Kaviyarsi er mjog listreen og i glugga dagsins synir hin okkur medal annars
hvernig huin og systir hennar bua til Rangoli. Rangoli er listform par sem falleg og
litrik mynstur eru buin til med pvi ad nota litad duft, t.d. sand eda hrisgrjénaduft.
Listaverkin eru oft Gtbuin i tengslum vid hatidir 4 bord vid Diwali og Pongal.




2. desember

Umraedupunktar

e Hafid pid dkvedid hvad pid viljid vera pegar pid verdio eldri?

e  Hefur einhver annar ahrif & val ykkar & pvi sem pid viljid gera?

e Dina talar um mikilveegi skélagdéngu og menntunar til ad madur geti ordid
pad sem mann langar til. Erud pid sammala um ad skélinn sé mikilvaegur
eda getur madur bjargad sér an pess ad hafa gengio i skéla? Eru til storf
sem madur getur unnid vid sem fullordinn einstaklingur an pess ad hafa
gengiod i skoéla?

e  Eru adrar astaedur fyrir pvi ad skdlaganga er mikilvaeg? (Madur proskast
og vex sem einstaklingur, madur eignast vini, leerir um félagsleg samskipti,
hvernig 4 ad leysa agreining og margt fleira.)

e Hvad finnst ykkur skemmtilegast vid skélann? Er eitthvad sem ykkur
finnst leidinlegt?

e Hvad parf til ad okkur lidi vel i skdlanum og ad okkur finnist skemmtilegt
aod leera?

Dinu langar til ad verda kennari Stafarugl

i dag aetlum vid ad hitta Dinu. Hin er 12 &ra og byr i litlum bae { Bosniu-Hersegévinu
sem heitir Srebrenica. Hana langar til ad verda kennari en veit ad hin mun sakna
vina sinna, fjélskyldu og heimahaganna mjég mikid ef hin flytur til Sarajevé til ad
leera ad verda kennari. Hana langar helst ekki ad flytja fra béndabsenum og
Srebrenica en eins og stadan er nuna pa eru ekki miklir atvinnumdguleikar par.

Hvada afkveemi feedist i lok myndbandsins?

Bokstafur 1 ferireitnr. 15




3. desember

Umraedupunktar

e  Hafid pid einhverjum skyldum ad gegna heima hja ykkur? Hvada?

e Hvaod finnst ykkur skemmtilegt ad hjélpa til med heima? Hvad finnst ykkur
leidinlegt ad hjalpa til med heima?

e Hvers vegna er pad gott ad born hjalpi til heima fyrir? (T.d. svo fullordna
folkid hafi ekki allt of mikid ad gera, boérnin laera ad gera hluti sem pau purfa
svo ad kunna pegar pau flytja ad heiman og pegar barn hjélpar til upplifir
pad ad pad hafi eitthvad fram ad faera i fjdlskyldulifid, kannski faer
fidlskyldan pa meiri tima til ad gera eitthvad annad saman?)

A0dstood heima fyrir Stafarugl

Hverju rada yngstu boérnin i troppurnar?
{ 32. grein Barnasattmala Sameinudu pjédanna stendur ad bérn eigi rétt 4 vernd
gegn vinnu sem spillir eda hindrar ndm peirra eda skadar heilsu peirra og proska.
Samt sem &8ur purfa morg bérn i heiminum ennpé ad vinna i stad pess ad ganga i
skola eda vinna storf sem eru heettuleg. Pad gerist pegar fullordna félkid hefur ekki
vinnu sem veitir fjélskyldunni naega peninga til ad lifa af eda ef bérn eiga engan ad
sem getur annast pau.

Boékstafur 1 ferireitnr. 17

En jafnvel p6 born eigi ekki ad taka patt i barnavinnu péa geta boérn vel haft dkvedin
verkefni heima fyrir sem pau sinna til ad hjalpa fjélskyldunni. bad ad taka upp ur
upppvottavélinni, reyta arfa eda taka til i herberginu sinu flokkast ekki undir
6héflega barnavinnu. Pad er mikilvaegt ad bdérn hjalpi til en pad ma ekki bitna a
skélagdngu peirra.




4. desember
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SOS mémmur og pabbar
Oll bérn eiga rétt & uménnun og vernd, sama hvar { heiminum pau faedast. En prétt
fyrir pad eru eitt af hverjum tiu bérnum og ungmennum adskilin fra fjélskyldum
sinum, pau yfirgefin, vanraekt eda bua vid adstaedur sem eru ekki gddar fyrir born.
Pad er mikilveegt fyrir bérn ad alast upp & 6ruggum stad med einhverjum sem gaetir
peirra. Ef ekki hja sinni eigin fjdlskyldu, pa hja einhverjum fulloronum sem passar
pau.

Vids vegar um heiminn geeta SOS mémmur og pabbar barna sem hafa engan
annan til ad passa sig. Hlutverk peirra er ad annast bérnin sem til peirra koma, veita
peim studning, 4st og umhyggju og ala pau upp eins og pau vaeru peirra eigin born.
i dag faum vid ad kikja inn & nokkur heimili og fylgjast med Iifinu & bak vid tjoldin.

Umraedupunktar

e Hvers vegna er mikilveegt fyrir bérn ad hafa einhvern fullordinn sem
passar upp a pau?

e Hvad pyrftu bérnin ad sja um sjalf ef pau hefdu engan fullordinn sem geetir
peirra?

e Hvaod finnst ykkur gaman ad gera med fjdlskyldunni ykkar?

e Hvad hefur Chandra Kala alid upp mérg bérn & peim 40 arum sem hdn
hefur verio SOS mamma?

Stafarugl

Hvada matur fer inn i ofn i myndbandinu i dag?

Bokstafur 1 ferireitinr. 2 0g 3



5. desember

Umraedupunktar

e Indland er & 6dru timabelti en island. Viti® pid hvad klukkan er & Indlandi
pegar hin er 9 & islandi?

e Santhana og mamma hennar bua til kertin med pvi ad setja bradid vax i
malmmoét. Pad eru til fleiri adferdir til ad bua til kerti. Hafid pid einhvern
timann buid til kerti?

o  Kertagerdin hjalpar maedgunum ad afla peninga svo peer geti séod fyrir sér
sjélfar og svo Santhana fai ad ganga i skéla til ad mennta sig. Hvers vegna
skiptir svona miklu mali ad fa ad laera?

L

Kertagerd i Nagapattinam Stafarugl

i Hvad bua maedgurnar til i myndbandinu?
I dag heimsaekjum vid Indland & ny. Vid hittum fyrir maedgurnar Santhana Mary og

Lilly Mary sem aetla ad syna okkur hvernig paer Gtbua kerti fyrir ibtia Nagapattinam. Bokstafur 2 ferireitinr. 1, 4 og 22
Santhana er i 6. bekk en hdn hjadlpar mémmu sinni oft vid ad bua til kerti. Hun er

stundum sma smeyk pvi vaxid getur ordid mjog heitt en han fer varlega og mamma

hennar leidbeinir henni. Med kertunum sinum vilja maedgurnar senda birtu og yl a

heimili og i hjértu peirra sem kveikja & peim.




8. desember

Umraedupunktar

e Hefur eitthvert ykkar komid til Sarajevé?

e Folk af élikum traarbrégdum hefur buid hlid vid hlid i mérg hundrud ar i
Sarajevé. Hvad finnst ykkur um pad? Hvad er gott vid pad? Er eitthvad
sem getur verid erfitt?

e  Tokud pid eftir stéru anni sem rann i gegnum midjan baeinn? Af hverju
haldid pid ad pad séu svona margar mikilvaegar borgir i Evrépu sem liggja
annad hvort vid sjéinn eda med fram storri 4?

e EmaogEsma eru stoltar af borginni sinni og vilja endilega syna hana. Erud
pid stolt af ykkar borg/baejarfélagi? Ef einhver, sem hefur aldrei komid i
pinn bae 4dur, heimseekir pig, hvad myndir pu vilja syna honum/segja
honum fra?

L] v 4
Saga Sarajevo Stafarug|
) Sarajevo er hofudborg hvada lands?
| dag aetlum vid ad ferdast til Sarajevd sem er hofudborg Bosniu-Hersegévinu.
Sarajevo er kannski litil hdfudborg midad vid adrar hafudborgir | Evropu en par bua Bokstafur 1 ferireitnr. 7
rimlega 300.000 manns, adeins fzerri en 4 dllu [slandi. Borgin & sér langa ségu og
margir mikilveegir atburdir hafa att sér stad hérna. Til ad kynna borgina fyrir okkur
hofum vid fengid til lids vid okkur tvaer stelpur sem eru i fidlskyldueflingarverkefni
SOS Barnaporpanna i Sarajevé.




9. desember

Umraedupunktar

e Varchan er ekki mjog hrifinn af morgunmatnum sem hann feer i
myndbandinu. Hvad faid pid ykkur i morgunmat?

e Pabbi Varchan talar um ad pad sé erfidara ad veida fisk i anni nlna pvi
loftslagsbreytingar hafi haft é&hrif & hana. Hvada &hrif hafa
loftslagsbreytingar haft 4 Island?

e Hvad getum vid gert til ad draga ur loftslagsbreytingum?

e Varchan & marga vini sem fa ekki ad ganga i skola. Hvers vegna haldid pi®
ad pad sé?

Stafarugl
Fis ki bo rp ia Vi a Be n ga Ifl oa Hvada natturufyrirbaeri eydilagdi baeinn hans Varchan éario 2004?

Bokstafur 3 fer i reit nr. 19 (Passid vel upp & hvernig fyrirbaerid er skrifad)
Varchan byr i fiskiporpinu TR Pattinam & Indlandi. Hann feer stundum ad fara med

pabba sinum ad veida fisk en pad finnst honum mjég skemmtilegt. Honum finnst
lika gaman ad hlaupa Ut i sjé med vini sinum eda byggja sandkastala & strondinni.
Foreldrar hans veida fisk og selja & stérum fiskmarkadi i Nagapattinam. | dag faum
vid ad fylgjast med Varchan og fjélskyldu hans.




10. desember

Bollubakstur i Zambiu

Pad eru ekki 61l bérn i heiminum sem fa ad sitja i svona skdlastofu eins og pid sem
hér sitjid. Samkveemt Sameinudu pjédunum eru um 260 milljénir barna sem hafa
ekki adgang ad videigandi menntun. | dag liggur leid okkar til Afriku. bar hittum vid
fyrir maedgur sem hafa upplifad erfida tima. Fyrir tveimur arum gat moédirin ekki
sent bornin sin i skéla. Bornin purftu ad hjalpa mémmu sinni & markadinum.
Mamman atti ekki pening fyrir skélabdkum eda skdélabuningum og auk barnanna
sinna niu bar hidn einnig dbyrgd & barnabarni og barni sem haféi misst foreldra sina.
Me® hjalp fra fidlskyldueflingu SOS Barnaporpanna hefur lifid heldur betur breyst.
Vid sjaum ad oft parf ekki mikid til ad hjalpa félki upp ur mestu erfidleikunum.

Umraedupunktar

e Hvernig veeri pad ef pid fengjud ekki ad ganga i skéla? Hvers myndud pid
sakna mest?

e Hvernig veeri pad ef pid myndud aldrei laera ad lesa/skrifa/reikna? Hvernig
aetli gangi ad fa vinnu ef madur hefur aldrei gengid i skéla?

e Hverjar eru neikvaedu afleidingarnar fyrir landid ef morg bérn fa ekki
skolagdéngu?

e Munid pid hvada adstod mamman fékk fra fjolskyldueflingu SOS
Barnaporpanna? Hun fékk pening til ad kaupa hveiti og hjalp vid ad selja
bollurnar og fa fyrir peer pening. Hverju breytti petta fyrir fjélskylduna?

Stafarugl

Hverju er mamman ad safna fyrir?

Bokstafur 1 ferireitinr. 5099



1 1 n desember , Umraedupunktar

e  Hvernig farid pid i skélann?

e Hvad tekur pad ykkur langan tima ad labba fra heimilinu ykkar og i
skolann?

e Mugisha er 3 klukkutima ad ganga hvora leid i og Ur skélanum, eda 6
klukkutima & dag. Pad er megnid af fritima hans. Hvad gerid pid i ykkar
fritima?

e Hvad langar Mugisha ad verda pegar hann verdur stor?

Taekifaeri til menntunar Stafarugl

[ myndbandi dagsins heimsaekjum vid Rianda og hittum par Mugisha. Mugisha er I'hvernig ském er Mugisha i myndbandinu?

16 ara og byr hja freenku sinni og fraenda. Pabbi hans Iést og mamma hans var veik
og gat ekki annast hann en fraenka hans og fraendi vildu geeta hans og stydja hann
til ndms. Skdlinn hans Mugisha er i 15 km fjarlaegd fra heimilinu og enginn streeté
eda skolabill er & svaedinu. Mugisha labbar pess vegna i skélann. Pad tekur hann
langan tima enda jafngildir pad ad ganga 143 fétboltavelli, hvora leid.

Boékstafur 1 ferireit nr. 23

Mugisha verdur stundum preyttur i fétunum en honum finnst mikilvaegt ad fa ad
leera svo hann verdi sjalfstaedur i framtidinni.




12. desember

Umraedupunktar

e  Erud pid dugleg ad hjalpa til heima hja ykkur? Hvad gerid pio?

e  Ermikilvaegt ad hjalpa til heima hja sér? Hvers vegna/hvers vegna ekki?

e Hversvegna er gott fyrir fullordna félkid ad fa adstod heima?

e BoOrn mega ekki vinna svo mikid ad pau geti ekki gengid i skdla. Af hverju
er menntun svona mikilvaeg?

e Hvad leerum vid i skélanum?

Azra og kartoflubakan Stafarugl

Azra notar tvo krydd i békuna sina, annad er salt hitt er ?

Vid eetlum ad heimsaekja stelpu sem heitir Azra. Hln er niu &ra og & heima i SOS
barnaporpi i Bosniu. Azra finnst skemmtilegt ad hjalpa til heima og pa sérstaklega
pegar kemur ad pvi ad Gtbla bosniska kart6fluboku sem er vel pekktur réttur i
Bosniu. Azra fer lika stundum Gt i bid® med eldri systur sinni til ad kaupa i matinn.
Pegar vid hjalpum til erum vid lika ad esefa okkur og undirbua fyrir framtidina og
verkefnin sem bida okkar. | dag faum vid ad fylgjast med Azra bua til bosniska
kart6flubdku.

Bokstafur 1 ferireiti nr. 20 og 21




Umraedupunktar

e Hvada grein Barnasattmalans fjallar um rétt barna til menntunar?

e Hvad er gott vid ad hafa einhvern sem gengur med manni i og Ur skola?

e  Morgborniheiminum purfa ad ganga svo langa leid i skélann ad pau purfa
ao fara mjog snemma & faetur. Getur fullordna félkio gert eitthvad i pvi?

e  Stundum tekur pad of langan tima ad fara fram og til baka i skélann &
hverjum degi og pa gista bornin & virkum dégum i skélanum, i svokalladri
heimavist. Par passar fullordid félk upp & bornin & virku dégunum og svo
fara pau aftur heim til fjélskyldna sinna um helgar. Hvernig haldid pid ad
ykkur lidi ad bla annars stadar en heima hja ykkur & virkum dégum?

No&fn allra systkinanna byrjar &8 sama bokstaf, hvada stafur er pad?

Langur gangur i skélann

Bokstafur 1 ferireitinr.8, 11 0g 16

Oll bérn eiga rétt 4 menntun. En pad er ekki nég ad fa bara skrifbord til ad sitja vid |
einhverjum bekk. Bérn geta ekki lzert ef pau hafa ekki bordad naegan mat i langan
tima eda ef pau eru dhyggjufull eda kvidin vegna veikinda foreldra. Ef pau hafa ekki
almennilegan stad til ad sinna heimanami eda engan til ad adstoda sig vid pad. Eda
ef pad tekur of langan tima ad fara i skélann.

{ dag aetlum vid ad heimsaekja prju systkini sem bua i Bosniu-Hersegévinu. bad er

nokkud langt fyrir pau ad ganga i skélann. A veturna pegar pad er mikill snjér getur

verid erfitt ad komast &fram. [ fyrravetur fjalladi bosnisk sjénvarpsstéd um leid

Amir, Amra og Amira i skélann. begar vid kikjum i heimsoékn til peirra er sem betur

fer vor og pd svo ad vegurinn sé langur er audvelt ad ganga hann - sérstaklega
0~ begar pau eru prju samferda.




1 6- desember ) Umraedupunktar

e [hvada heimsélfu er Rianda?

e Hvernig er fani Rianda a litinn?

e  Mutoni finnst gaman ad sauma i fritima sinum. Finnst ykkur gaman ad
sauma?

e Hvad langar ykkur ad verda pegar pid verdio stoér?

Saumastelpan Mutoni Stafarug|

Fra hvada landi kemur Mutoni?

Mutoni er 9 &ra stelpa sem byr dsamt fjélskyldu sinni i sveit i RGanda. Mutoni er
mjog dugleg ad adstoda mémmu sina med hin ymsu verkefni heima fyrir en henni
finnst lika mjog gaman ad sauma. Hun passar upp & ad grisinn peirra fai ad borda
en hun er lika mjog dugleg i skdlanum. Hana dreymir um ad verda kleedskeri og
opna sina eigin fatabud pegar hun verdur stér. Til pess ad sa draumur verdi ad
veruleika parf Mutoni ad vera dugleg i skélanum.

Sidasti békstafurinn fer i reitinr. 12 og 14




17. desember

Umraedupunktar

e Hvad finnst ykkur gaman ad teikna?

e Hefur eitthvert ykkar profad ad teikna tilfinningu eda einhverja hugsun? Er
pad létt/erfitt, gott/slaemt?

e Hvad gerist pegar madur setur erfidar tilfinningar eda hugsanir nidur &
blad?

o Getid pid komid med uppastungu um hvad madur getur gert ef mannilidur
illa eda eitthvad er erfitt? (Dansa, hlaupa, skrifa 1j6d, hoppa a trampdélini,
fara i foétbolta, korfubolta, handbolta, tala vio fjolskyldu/vini.)

e bekkid pid einhvern listamann sem er pekktur fyrir ad teikna/mala?
(Muggur, Erré, Kjarval, Leonardo da Vinci.)

Valdir teiknar tilfinningar sinar Stafarug|

Pad er ekki alltaf audvelt ad tala um pad hvernig manni lidur. Stundum er kannski Hvad gerir Valdir til ad takast & vid tilfinningar sinar? Hann
erfitt ad@ koma tilfinningum sinum i ord. Madur upplifir eins og ordin festist |
halsinum og stundum er bara émogulegt ad Gtskyra tilfinningarnar sinar. ba getur
verid gott ad nota adrar leidir til ad tja tilfinningar sinar. Pad er til deemis haegt ad
tj4 sig med séng eda dansi, { gegnum 1j6d eda med pvi ad teikna tilfinningarnar. {
dag eetlum vid ad hitta strak sem finnst mjég gaman ad teikna, sérstaklega pegar
honum lidur ekki vel.

Bokstafur 1 ferireitinr. 6, 18, 24 og 25




18. desember

Umraedupunktar

e bekktud pid einhver af dyrunum sem pid sdud i myndbandinu? Bula
einhver peirra & islandi? Hefur eitthvert ykkar séd villt afrisk dyr? Til deemis
i dyragardi?

e Dorothy sefur undir flugnaneti — munid pid af hverju? Eru svona
heettulegar flugur & islandi?

e S4ud pid Dorothy gera eitthvad i myndinni sem pid erud von ad gera a
hverjum degi? Gerdi hin eitthvad sem er 6likt ykkar venjum?

e Dorothy er mjog dnaegd med ad fa ad fara i skdla, pad eru nefnilega ekki
oll born i Liberiu sem fa pad — af hverju haldid pid ad pad sé?

Dagur i lifi Dorothy Stafarugl

NU eettu allir stafirnir ad vera komnir i stafaruglid. Ekki gleyma ad senda

| dag @etlum vid til Afriku, nanar tiltekid til Liberiu sem er land  vesturhluta Afriku. [ rétt svar a hjordis@sos.is. Dregid verdur ur réttum lausnum 8. januar.
Liberiu er mun hlyrra en 4 [slandi en par er hitabeltisloftslag og pvi heitt allan &rsins

hring. [ myndbandi dagsins faum vid ad kikja til Dorothy sem byr i barnaporpi |

Liberiu. Borgarastyrjold sem geisadi i morg ar hefur gert pad ad verkum ad moérg

boérn i Liberiu hafa ekki fengid menntun. Jafnvel pé ad na riki fridur eru enn margir

sem ekki ganga i skéla. Dorothy er medal peirra heppnu sem f& ad ganga i skéla. |

myndbandi dagsins faum vid ad fylgja henni i gegnum venjulegan dag i lifi hennar.




Stafarugl Odruvisi j6ladagatals SOS Barnaporpanna 2025

A hverjum degi svara patttakendur spurningu sem tengist glugga dagsins.
Rétt svar gefur peim einn staf sem setja parf a réttan stad i stafaruglid hér ad nedan.
ATH! Ekki er gerdur greinarmunur a gronnum og breidum sérhljédum.

2 3 4 5 ©6 /7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

Sendid lausnina a hjordis@sos.is.

Dregid verdur ur réttum lausnum fimmtudaginn 8. jandar. Ooruvisi

Joladagatal

~x3#. -Szlla er ad gefa en biggja
%



