jani | 2023 Sesselja og Halldér e i
heimsottu styrktarbarnid /Etladi i bifvélavirkjun

sitt il Pert en opnabiBgla7umastofu
SOS- =
BLADID '

SOS BARNAPORPIN
A ISLANDI

J»'EUN”“‘A

gr,g"b

»
g il
Zh SELT

e -

i |

,., JakoblogiVanda geroust SOS-foreldrar. eftir ad pau
. eignudust fyrstu bornin sin

Bls. 4

°

A SOS
BARNAPORPIN




EITT AF HVERJUM TiU BORNUM

Sem barn, parftu & einhverjum ad halda sem er ekki
sama um pig - einhverjum sem stendur med pér
skilyrdislaust. P6 er pad pannig i dag ad eitt af hverjum
tiu bornum og ungmennum eru adskilin fra fjélskyldum
sinum, yfirgefin, vanreekt eda bua vid ofbeldi. Pau eru
ad alast upp an pess studnings sem pau purfa til ad
leggja grunn ad fullordinsarunum.

betta gerist i 6llum I6ndum, hja rikum og fateekum -
i 6llum borgum og 6llum samféldgum. Afleidingarnar
eru oft varanlegar og Ur verdur skadlegur vitahringur
sem endurtekur sig milli kynsléda.

Starf SOS Barnaporpanna snyst um ad breyta
pessu.

Kaeri vidtakandi
Tilfinningaleg

tengsl
foreldra vid @
born geta

breytt heiminum SOS Barnaporpin

starfa i 138 16ndum

imyndadu pér petta:

PU ert munadarlaust barn i einu fateekasta
riki heims. Attingjar pinir geta ekki eda vilja
ekki taka vid pér. Hvao gerir pu?

SOS Barnaporpin voru stofnud fyrir pessi
born i lok sidari heimsstyrjaldarinnar. Vid
tokum bornin ad okkur, itvegum peim heimili,
SOS-moédur eda -fodur, systkini, menntun og

alltannad sem pau purfatil ad getalifad géou
|!"7 lifi og ordio sterkir, sjalfstaedir einstaklingar.

Y
44% barnanna eru i samskiptum -0 gengur vel
vid skyldmenni sin. Oll bérn eiga i nami

Og einstaklingar eins og pu geta verid med
ey bl e i pessu aevintyri med pvi ad taka patt i ad
SApIELLE greida kostnadinn vid framfaerslu barnanna.

Samhlida pessu hjalpum vid lika bérnum
sem bua hja sarafataeekum foreldrum sinum.

' Vid téokum fjélskylduna ,ad okkur” i nokkur ar,
A (i) hjalpum peim ad efla fjélskylduna og koma i
veg fyrir adskilnad barna og fjélskyldna.

Nley_Bairaastoa SO0s Um 22.000 islendingar
naadi til 1,4 milljéna styrktu SOS 4 arinu
manna arid 2022 2022

i fyrra studdu & pridja tug pusunda islendinga
SOS Barnaporpin.

Ef pu ert i peim hoépi, pa segjum vid ,Hjartans
pakkir"”. En ef ekki, pa bjédum vid pér ad slast

00
n
Um 9.150 born og

ungmenni eiga islenska
S0S-foreldra

Hjalparstarf SOS

nadi til 2,55 milljéna
manna arid 2022

»

512.000 b6rn, ungmenni og

foreldrar peirra i sarafataekt

fa betra lif i fjdlskyldueflingu
0S.

©;
it
69.200 born og ungmenni
bua i barnaporpum

og sambaerilegri
fjélskylduuménnun SOS

i hépinn og mynda eina steaerstu fjolskyldu
heims: fyrir bérnin!

Hvorum hépnum sem pu tilheyrir, pa er petta
blad fyrir pig.

o

Ragnar Schram, framkvaemdastjori
SOS Barnaporpanna 4 islandi.

Hamraborg 1 1. t6lublad - 29. drgangur - jini 2023.

200 Kopavogi Utgefandi: SOS Barnaporpin 4 islandi.

Simi 564 2910 Ritstjori: Hans Steinar Bjarnason.

SOS@s0s.is Abyrgdarmadur: Ragnar Schram. f u

WWW.S0S.iS Profarkalestur: Ragnar Ingi Adalsteinsson. Fylgstu med okkur a
Forsidumynd: Hans Steinar Bjarnason. samfélagsmialum
Umbrot: Hjordis Omarsdattir. [~ '
Prentun: Prentmet Oddi. O
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Heimsottu
styrktarbarn
sitti Peru

SOS-foreldrar geta heimsott styrktarborn sin

i barnaporpin og pad er stér stund i lifi barnanna
begar pau fa slikar heimsoknir. Hjonin Sesselja
Sigurborg Omarsdéttir og Halldér Eyjéifsson
Iétu pann draum sinn reetast i névember sl. pbegar
pau heimséttu styrktarbarn sitt til 19 ara i Peru.

byrjad fyrir 19 arum eda pegar vid komumst

fyrst i kynni vid SOS Barnaporpin. Nokkrum
vikum eftir ad frumburdurinn faeddist, i agust ario
2003, var Sesselja ad spjalla vio leidbeinanda
sinn i doktorsndminu sinu og barst tali® ad SOS
Barnaporpunum. Leidbeinandi hennar hafdi pa ny-
verid hafio ad styrkja unga stelpu i Afriku. Vio vorum
nybakadir foreldrar og okkur langadi ad lata gott af
okkur leida og studningur vid SOS atti sérstaklega
vel vid. Rétt fyrir j6lin 2003 fengum vio fyrstu fréttir
af drengnum sem vid erum svo lansém ad fa ad
styrkja. Hann heitir Jose og var bara nokkurra vikna.
M&dir hans Iést vid barnsburd og hann kom i SOS
barnaporpid i Cusco i Pert adeins tveggja vikna
gamall. Pad er dlysanleg gledi sem fylgdi pvi ad fa
senda mynd af litla seeta drengnum og upplysingar
um fésturfjdlskylduna. bratt fyrir mikla fjarlaegd
hefur Jose verid & fjolskylumyndaveggnum og
alltaf reett um hann innan okkar fj6lskyldu sem hluta
hennar. | gegnum &rin hafa fréttabréf og myndir
glatt okkur mjég og pad er dyrmeett ad geta pannig
fylgst med uppvexti Jose og émetanlegu starfi SOS
Barnaporpanna.

| byrjun Covid-faraldurs akvadum vid fjdlskyldan
ad fara til Peru i sumarleyfi og heimsaekja Jose adur
en hann yrdi 18 ara. Stefnan var sett & jali 2021 en
pbvi midur vard ad fresta peim &forumun par sem
faraldurinn var enn med heiminn i heljargreipum. |
névember 2022 gafst svo faeri til ad lata drauminn
reetast en pvi midur komust strakarnir okkar ekki med
pvi ad peir eru badir i skéla.

paa ma segja ad addragandi ferdarinnar hafi

Toludu saman med hjalp Google-
translate

Peru er magnad land og & pessum 10 dégum heim-
sottum vid helstu ferdamannastadi en hapunktur
ferdarinnar var pé i lokin pegar vido gatum loks
heimsétt Jose og hans fjélskyldu i uthverfi Cusco.
Pegar vid komum inn i porpid maetti okkur afar hlytt
viomoét og gagnkveem tilhlokkun. Heimilid var mjog
snyrtilegt og neerumhverfid fallegt. Jose og maéoir
hans raeddu vid okkur med hjalp Google translate og

gekk pad ljdmandi vel. Jose er opinn og skemmtilegur
strakur og mamma hans syndi okkur stolt myndir og
myndbdnd af honum pegar hann var litill. Vid hittum
einnig oll systkini hans, sem eru & aldrinum 7-16 éra,
0g voru pau ansi forvitin um pessa framandi gesti.
Strakarnir okkar hofou Utbdid myndband til ad senda
Jose & spaensku og ensku par sem peir sogou fra sér
og hann sendi peim myndband til baka.

Korfubolti og matreidsla

Jose er ordinn flottur ungur madur, hann héf ndm i
haskdla i vidskiptum og stjérnun en haetti vegna pess
ad honum fannst pad ekki négu dhugavert. Hann
eetlar ad fara i nam i matreidslu og a@ sér pann draum
heitastan ad opna veitingahlUsakedju i Peru, pvi hann
veit fatt skemmtilegra en ad elda fyrir fjdlskyldu og
vini. Hann er lika fyrirlidi i haskolalidinu i kérfubolta og
var ao fara i sina fyrstu ferd utan Cusco til ad keppa a
moti i Lima. Hann er pvi @ engan hatt olikur islensku
.breedrum” sinum og vill elta sina drauma. Vido munum
stydja hann afram & peirri vegferd svo hann geti
sjalfur skapad sér bjarta framtid og pannig styrkt sitt
eigid samfélag.

| pessariferd gafst okkur taekifzeri til ad sja med eigin
augum hversu mikilveegt starf SOS Barnaporpanna er
og afrakstur pess. Vid heimkomuna dkvadum vid ad
steekka ,heimsfjolskylduna” okkar og na styrkum vio
einnig tvo unga drengi fra Zimbabwe. Stefnan er sett
a heimsokn pangad arid 2040.

Sesselja og Halldor

José asamt SOS fjoIskyldunni sinni.

Halldér og Sesselja asamt José og SOS mémmu hans.
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Oft er sagt ad pad breyti syn folks a lifid ad eignast barn. Vid viljum bérnunum okkar pad besta og vitum
ad pau purfa ast og umhyggju sinna nanustu til ad dafna. Vid vitum lika ad mérg born eru ekki svo heppin
ad eiga goda ad. Hjonin Jakob Frimann borsteinsson og Vanda Sigurgeirsdottir hofou nylega eignast
tvé elstu bornin sin um aldamétin pegar pau akvadu ad skra sig sem SOS-foreldra litils drengs i SOS

barnaporpi i Bangladess.

i® eignudumst
tvo eldri bornin
nw okkar arin 1998

| framhaldinu ad stydjabarn
hja SOS. Okkur fannst vid
lansém ad eignast barn
4 Islandi og langadi ad
| stydja vid barn sem hefai
I ekki somu uppeldisskilyroi
og okkar born Okkur fannst petta taknraent og vio
vildum nota taekifaerid til ad lata gott af okkur leida.”

I gegnum upplysingabréf og myndir fylgdist
fidlskyldan med uppvexti drengsins i 19 ar eda
pangad til hann flutti ar barnaporpinu. ,Svo var hann
ordinn fullordinn og farinn ad standa & eigin fétum.
Vid vildum samt halda afram og stydjum nu vid annan
dreng frd sama landi. Badum hefur peim vegnad vel
og pad er alltaf gaman ad lesa um framfarir peirra
og proska. Vido finnum fyrir pakklaeti alla leid fra
Bangladess.”

Mesta sorgin ad bornin okkar attu ekki
ommu og afa

Hofudaherslan i starfi SOS Barnaporpanna i tugi éra
hefur verid & ad born prifist best i fjdlskylduumhverfi
vid ast og umhyggju. Pad er stadreynd ad mikilvaegt
er a® mynda tengsl vid bornin okkar og barna-

4 SOS BARNAPORPIN

og 2000 og akvadum i

bérn pvi pad byggir
dyrmeetan grunn ad
framtid barnanna. Jakob
og Vanda skynja sterkt
pessa tengingu vio SOS
Barnaporpin. Pau misstu
baedi foreldra sina of
snemma til ad bdrn
peirra hjéna needu ad
mynda pessi tengsl vid
Ommur sinar og afa.

Okkur finnst vid hafa misst foreldra okkar allt
of snemma. betta er mesta sorgin i lifi okkar og vio
foreldrarnir erum sorgmeedd fyrir hénd barnanna
okkar ad hafa petta ddsamlega félk ekki i lifi okkar. Vio
héfum pvi fundid pad & eigin skinni hversu dyrmaett
pbad er fyrir bérnin ad eiga tengsl og hversu vont
bad er ad eiga pau ekki. Petta hefur sannfaert okkur
enn frekar um ad stydja vid barn hja SOS, pvi morg
beirra barna attu engan ad en 6dludust tengsl |
barnaporpunum - tengsl sem geta breytt lifi peirra.

%

Vid hofum pvi fundid
bad a eigin skinni
hversu dyrmaett pad
er fyrir b6érnin ad
eiga tengsl
og hversu vont pad
er ao eiga pau ekki.”

Erum ad gefa barni taekifeeri

Allur gangur er a pvi hvort SOS-foreldrar myndi tengsl
vid styrktarbdrnin sin, skrifi peim bréf eda sendi
gjof. Vanda og Jakob hafa eins og flestir 14tid duga
ao fylgjast med Ur fjarleegd. Einna algengast er ad
gefa bérnunum peningagjof inn & framtidarreikning



%

«Petta eru fjarmunir sem vid greidum med
mikilli gledi um hver manadarmaét pvi vid
erum ad gefa barni taekifaeri sem pad a ekki
kost 4 nema med studningi.”

barnsins vio tilefni eins
og afmeeli og & jolum.
S4 sjoour rennur oskertur
til styrktarbarnsins sem
feer hann afhentan pegar
pad flytur Gr barnaporpinu
og fer ad standa & eigin
féotum & fullordinsarunum.
Ménadarlegu framlégunum
er svo varid i framfaerslu
barnanna.

LPetta eru fjarmunir sem
vid greidum med mikilli
gledi um hver manadarmaot
pvi vid erum ad gefa barni
taekifaeri sem pad a ekki
kost 4 nema med studningi.
Auk pess treystum vid SOS og 6llu pvi hugsjonafélki
sem par starfar til ad gera petta vel. Med pessu litla
framlagi er heegt ad gera heiminn adeins betri.”

Drengurinn sem Jakob og
Vanda styrktu i 19 ar.

VERTU SOS-FORELDRI - SOS.IS

Dregur Ur studningi a erfidum timum

Yfir 9.100 bérn og ungmenni i 109 I6ndum fa studning
SOS-foreldra & islandi en alls eru 69.200 bérn og
ungmenni i umsjén og & framfaeri SOS i yfir 130
[6ndum. Heimurinn faest na vid afleidingar Covid-19
og stridsins i Ukrainu og vida kreppir ad med peim
afleidingum ad margir neydast til ad lata af studningi
vio hin ymsu gdédgerdarmal. Slikt er skiljanlegt en
Jakob og Vanda hvetja pa sem pad mogulega geta ad
halda tryggd vid sin malefni.

Vid hofum alltaf verid pakklat fyrir pad teekifeeri sem
SOS Barnaporpin veita okkur — ad geta haft ahrif & lif
barna langt i burtu. Vid viljum halda studningi okkar
afram og hvetjum félk til ad gera pad sama sé pess
nokkur kostur. Petta eru lagar fjarhaedir fyrir okkur
islendinga sem margfaldast i virdi i fataekari I6ndum.
Vid daumst ad pessu préttmikla og mikilveega starfi
og erum stolt af pvi ad geta lagt pvi lid. Vid viljum bara
skora & alla sem geta ad stydja barn hja SOS."

Vidtal og myndir: Hans Steinar Bjarnason

Ekki standa allar oskir
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Haltu 4fram ad gefa von
Fjoldi umkomulausra barna hefur fengid
nytt lif og nyja von vegna erfdagjafa

fra studningsadilum SOS Barnaporpanna.

Simi: 5642910 // sos@so0s.is

www.erfdagjof.is
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Verkefnin

— \/ERKEFNI A VEGUM SOS A iSLANDI

Malavi:

okkar

SOS Barnaporpin eru fyrst og fremst barnahjalpar-
samtok sem veita munadarlausum og yfirgefnum
boérnum stadgengil fyrir pa fjdlskyldu sem pau hafa
misst. En starfsemi SOS er pé mun vidteekari enda er
Utbreidsla samtakanna mjog mikil og aratuga reynsla
og pekking hefur dunnist. Samtdkin vinna lika almennt
mannudarstarf, svo sem neydar-, og préunaradstod
og umbédtaverkefni, allt i pagu barna og velferdar
peirra.

Pegar pu gefur staktframlag tilSOS Barnaporpanna,
t.d. med frjalsu framlagi & sos.is eda med pvi ad
greida valkréfu i heimabanka, gerirdu SOS 4 islandi
kleift ad fjarmagna svona verkefni. Alls styrktu um
22 pusund Islendingar SOS Barnaporpin & &rinu
2022. Rammasamningur vid Utanrikisraduneytid og
A Home for a home" samstarf vido Heimstaden vega
einnig pungt i peim efnum og i dag eru verkefniifimm
I6ndum { Afriku & vegum SOS 4 islandi.

Fjolskylduefling

SOS 4 Islandi fjarmagnar fjélskyldueflingu i Epiépiu,
Malavi og Ruanda. Verkefnid er lengst komid i Epiépiu
par sem vid fylgjum ésjélfbjarga barnafjdlskyldum
upp Ur sarafateekt, alls 566 foreldrum og 1611
bérnum. Pessar fjolskyldur utskrifast na hver af
annarri og eru ordnar fjarhagslega sjalfsteedar.
Steersti avinningurinn er ad tekist hefur ad koma
i veg fyrir ad fjolskyldurnar sundrist og bérnin

6 SOS BARNAPORPIN

Ruanda:
1.400 bérn og ungmenni
300 fj6lskyldum

1.500 bérn og ungmenni
1400 fj6lskyldum

Epidpia:
1.600 boérn og ungmenni
570 fjolskyldum

/ IEE

|
_Somalia_

Malavi

verdi umkomulaus. A baksidu pessa fréttablads ma
sja umfjollun um einsteeda moéodur i verkefninu okkar
sem rekur i dag farseelt fjdlskyldufyrirtaeki. Einnig er
nyhafin fjdlskylduefling okkar i Malavi og Ruanda.

O: - =
rﬁ‘ GEGN KYNFERDISLEGRI MISNOTKUN A BORNUM

Eg heiti J6hanna* og by i Lomé, héfudborg Tégo.
Mamma og pabbi eru skilin og ég bjé hja pabba
begar nagranni naudgadi mér i september 2020. Eg
var 16 ara. begar ég kom til ad afhenda honum mat
sem hann hafdi bedid mig um ad saekja Ut i bid lokadi
hann hurdinni & herbergi sinu og naudgadi mér. bad
var enginn heima og enginn heyrdi i mér pegar ég
bardist um. Eg hafdi aldrei stundad kynlif en parna
vard ég 6létt. Pabbi reiddist og rak mig ad heiman



svo ég flutti til mémmu. Okkar sambud gekk illa til
ad byrja med og ég matti pola mikla nidurleegingu og

maédganir af hennar halfu. Mér leid illa. Eg vildi haetta i

skélanum og ekki eiga barnid. En allt breyttist eftir ad
starfsmadur SOS Barnaporpanna kom i skélann dag
einn og skdlastjérinn benti honum & mig. Vid mamma
fengum badar salfreediadstod og samband okkar
er miklu betra i dag. Eg fékk laeknisadstod og hef
lika noti® géds af studningi SOS 4dur og eftir ad ég
eignadist déttur mina. Eg er komin med hugrekki aftur
tilad maeta i skélann og ég er ad na 6llum préfum med
glans. Eg er svo pakklat SOS Barnaporpunum fyrir ad
gefa mér vonarglastu.

*Skéldad nafn af persénuverndarastaedum

Joéhanna* og médir hennar eru medal skjdlstaedinga

préunarverkefnis okkar i Toégoé. Verkefnid midar ad pvi

ad stydja barnafjélskyldur og samfélagid i forvérnum
gegn kynferdislegri misneytingu & bérnum, einkum
stllkum. Verkefnio felur i sér fyrirbyggjandi adgerair,
studning og umoénnun barna sem hafa ordid fyrir sliku
ofbeldi med aherslu & ad halda ungum stulkum i skéla.
Foreldrar i T6go pekkja oft ekki skilgreininguna a
kynferdislegri misnotkun og pvi er freedsla stor pattur
i verkefninu. Oll markmid verkefnisins fyrir arid 2022
nadust og sex kynferdisbrotamenn voru saéttir til saka.

ib fvelawrkgun
en opnadi saumast}a{u

Abdikadir Mohamed er 22 éara og flutti til Hargeisa,
héfudborgar Sdmalilands, i leit ad betra lifi. Hann kom
fotgangandi 500 km leid Ur sveitinni til ad elta draum
sinn ad laera bifvélavirkjun. Namio var hins vegar ekki
i bodi i landinu og pa voru géd rad dyr. Abdikadir
fékk enga vinnu og langvarandi atvinnuleysi blasti
vid honum par til hann heyrdi af atvinnueflingu unga
félksins a vegum SOS Barnaporpanna. Hann sotti
namskeid i frumkvoodlafraedi og leerdi til kleedskera
sem reyndist liggja vel fyrir honum.

Abdikadir er hardduglegur og opnadi saumastofu
sem gengur ljdmandi vel. A peim 6rfau minGtum sem

undirritadur reeddi vid Abdikadir inni & saumastofunni i
vettvangsheimsoékn i mars sl. komu prir vidskiptavinir.
.Eg vinn fra morgni til kvolds og pad er mikid ad gera.
Vidskiptavinirnir eru anaegdir pvi ég stend vid mitt
og er tilbdinn med fotin & uppgefnum tima. Svo er ég
nokkud feer i pessu p6 ég segi sjalfur fra pannig ad
folkio kemur aftur,” segir Abdikadir sem hefur rddid tvo
adstodarmenn. Hann sér petta pd ekki fyrir sér sem
framtidarstarf heldur skref i pa att ad lata drauminn
reetast, safna sér pening fyrir ndmi i bifvélavirkjun og
opna svo verkstaeoi.

Vidtal og myndir: Hans Steinar Bjarnason

Yfir 70% atvinnuleysi er medal ungmenna undir
pritugu i Sémaliu par sem 6&fridur hefur rikt i moérg ar.
Hrydjuverkahdépar hafa lengi unnid gegn fridi og oryggi
og slikir hépar reyna m.a. ad héfda til atvinnulausra
ungmenna. Verkefnid, The Next Economy, Atvinnu-
hjalp unga félksins i Sémaliu og Sémalilandi, gengur
Ut & ad pjalfa ungt félk svo pad geti fengid vinnu eda
stofnad eigin fyrirtaeki. Verkefnid er fjarmagnad af
styrktaradilum SOS 4 Islandi og Utanrikisraduneytinu.

Sjadu myndband fra heimsdkn
okkar & saumastofu Abdikadir.

(f ' b )
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Soélblémaverkefnid er samstarfsverkefni SOS Barna-
borpanna og leikskéla & Islandi par sem bérnin fa
ad leera um lif barna og réttindi peirra vids vegar um
heiminn og hvernig vid getum hjélpast ad vid ad gera
heiminn ad betri stad fyrir born.

-,Besta verkefnid sem vid erum
ad nota i leikskélanum”

Deildarstjéri i sélblémaleikskola

Frekari upplysingar hja fraedslufulltria SOS Barnaporpanna:
hjordis@sos.is

Vid leitum ad nyjum medlimum
i ungmennarad SOS

SKRADPU bIG HER
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Fjolskylduefling SOS
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Medina er einstaed fjogurra barna modir i Epidpiu. Eftir ad eiginmadur hennar lést
st6d Medina eftir ein med bornin og engar tekjur. Arid 2018 var stada fjélskyldunnar
ordin svo alvarleg ad bornin fengu ekki grunnpérfum sinum maett. Medina fékk pa
inngdngu i fidlskyldueflingu sem SOS 4 islandi fjaArmagnar og premur arum sidar
hafdi henni tekist ad snta stodunni vid med glaesibrag.

Lestu ndnar um Medinu og sjadu

)

Sem SOS-fjolskylduvinur stydurdu fjolskyldueflingu SOS Barnaporpanna sem kemur i veg fyrir
ad born verdi foreldralaus. Vid tékum fyrstu skrefin med fjélskyldum Gt ar sarafataekt svo paer
getid stadid a eigin fotum og veitt bérnunum bjarta framtid.

Fjolskylduefling SOS er tilvalin styrktarleid fyrir pa sem langar ad lata gott af sér leida fyrir leegri
fjarhaedir. Framlog Islendinga margfaldast & verkefnasveedum okkar i Epiépiu, Malavi og Riianda.

Taktu patt og vertu SOS-fjélskylduvinur a sos.is!




