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Hver¢ Veg_na,?

Hvers vegna eettir pu ad hjalpa bérnum i Utlbndum?
Fara ekki bara oll framldg til hjalparsamtaka i spillingu?

Ef pu hefur fengid petta fréttablad i hendurnar get ég liklega gengid Ut fra pvi ad pu
hafir tr @ SOS Barnaporpunum og hafir medvitad valid ad hjalpa bérnum Uti i heimi
sem annad hvort eru an foreldraforsjar eda eiga a heettu ad missa hana. Par gerdir
pu vell

Hins vegar er edlilegt ad efast og spyrja spurninga. Pvi er edlilegt ad pu spyrjir pig:

Kemst framlag pitt til skila?

J4, svo sannarlega. Gridarlega mérg deemi eru um bérn sem misst hafa foreldraforsja
en eignast nytt heimili og nyja fidlskyldu i SOS Barnaporpi, fengi® menntun og svo
fengid vinnu, stofnad filskyldu og lifa nti gédu Iifi. Nokkur peirra hafa komid til islands,
annad hvort & vegum SOS eda fyrrum styrktarforeldra sinna.

Styrktarforeldrum gefst lika kostur a ad heimsaekja bornin sin i barnaporpin og sja
pannig med eigin augun hvernig adbunadurinn er og hvernig framlagid nytist.

Einnig eru fjolmérg deemi um born | sarafateekum fjdlskyldum sem ekki fengu
grunnpérfum sinum meett en med hjalp Fjolskyldueflingar SOS tokst foreldrunum
ad afla sér tekna, hefia sparnad og sinna nu oOllum grunnpdrfum barnanna an
utanadkomandi adstodar. | mérgum tilvikum hefur tekist ad koma i veg fyrir sundrungu
fidlskyldunnar.

Er pa allt eins og pad a ad vera hja SOS?

Nei, ekki alveg. Hja SOS Barnaporpunum starfa pusundir einstaklinga og pvi midur
leynast stundum skemmd epli inn & milli hja okkur eins og hja 6rum. Samtdkin eru
sem betur fer med gott eftirlit og verklag pegar upp kemst um eitthvad sem ekki er
samkvaemt okkar stréngu geedastédlum. Pa gerum vid & Islandi 6hraedd athugasemdir
ef vid verdum vor vid eitthvad i starfsemi annarra landa sem kallar a Utskyringar og ég
get trdad ykkur fyrir pvi ad sumum finnst vid jafnvel of smamunasém a koflum.

| ofanalag eru svo endurskodadir arsreikningar okkar adgengilegir 8llum & heimasidunni
WWW.S0S.is 0g Vvid tokum vel i allar fyrirspurnir um starfsemi okkar, hvort sem paer Iita
ad flarmalum eda 6drum pattum.

Ad pessu sdgdu get ég med mikilli vissu sagt ad framlog til SOS Barnaporpanna
komast til skila og nytast bagstdéddum bérnum & arangursrikan hatt.

Eg vona ad pitt framlag, baedi i fortid og framti®, hafi verid og verdi gefid med glédu
hjarta  peirri fullvissu ad framlagid hjéalpi bérnum i neyd... sem pad vissulega gerir eins
0g daemin sanna.

Takk fyrir traustid og hjalpina!
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Vidtal: Hans Steinar Bjarnason.

usundir barna eru yfirgefnar af foreldrum sinum a

hverju ari a Indlandi, flest peirra stalkubérn. Hér a
islandi finnst okkur slik akvordun foreldra 6hugsandi
en pegar upp er stadid eiga pessar yfirgefnu stulkur
oft bjartari framti® annarsstadar. i SOS barnaporpinu i
Greenfields a Indlandi bua systurnar Khusnuma, 6 ara
og Rehnuma, 7 ara, sem voru yfirgefnar af foreldrum
sinum & sidasta ari. Undirritadur hitti peer og SOS
modur peirra i heimsokn til Indlands.

»Foreldrar peirra skildu og stofnudu fjdlskyldur med 6drum
mokum. Hvorugt peirra var reidubuid til ad taka deetur sinar
med i nyju hjonabdndin svo paer komu hingad til okkar,”
segir Sajna, SOS mddir stulknanna.

Synir mikilvaegari en daeturnar

Daetur eru meiri byrdi a fataeskum fjdlskyldum en synir vegna
fornrar hefdar um heimanmund i upphafi hjonabands.
Reyndar voru 16g um heimanmund afnumin og pau gerd
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i Greenfields barnaporpinu eru 34 bérn sem eiga
styrktarforeldra a Islandi.
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refsiverd a Indlandi fyrir mérgum arum en margir fara po i
kringum 16gin og falast enn a leynilegan hatt eftir greidslu
fra foreldrum brudarinnar.

LStrakar hafa meira mikilveegi i fidlskyldum sinum pvi
fidlskyldunafnid og helgisidir flytjast afram med peim a
milli kynsl6éda. Morgum foreldrum finnst fidlskyldan ekki
eiga neina framti® fyrir sér ef peir eignast bara stulkur og
pbeim er pvi stundum komid fyrir hja 68rum fjdlskyldum.
En ef stdlkur eru menntadar pa eru meiri likur & ad paer
kynnist eiginmanni & sinum eigin forsendum og pa
gerir enginn kréfu um heimanmund,” segir Dr Niharika
Chamola, adstodarframkveemdastjéri SOS barnaporpsins
i Greenfields.

Pad ma pvi aetla ad Khusnuma og Rehnuma eigi bjarta
framtid fyrir hdndum pvi paer ganga i skéla og hafa adgang
ad enn frekari menntun { framtidinni eins og oll born | SOS
barnaporpum. Undirritadur spurdi systurnar hvernig ppeim
fyndist ad bua i barnaporpinu og svorudu peer badar a
gladlegan mata ad par kunni paer vel vid sig.

QR kodi: SOS sogur

Sjadu myndband a
heimasidu SOS fra
heimsoékn til systranna.
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Ungar Q’C‘hﬂ’ skildar eftir

Verslunareigandi nokkur a lestarst60inni i Faridabad
a Indlandi ték eftir pvi sumarid 2018 ad tveer ungar
stulkur, priggja og fjégurra ara, rafudu par einar um.
Hann fylgdist med peim i prjar klukkustundir og velti
fyrir sér hvort paer vaeru ekki 6rugglega i fylgd foreldra
sinna. Paer reyndust vera einar og eftirlitslausar systur
sem voru skildar eftir & lestarstédinni.

Daginn eftir for I6greglan med systurnar i SOS barnaporpid
i Faridabad. Par attu peer ad dvelja medan foreldra peirra
eda eettingja var leitad en enn hefur enginn gefid sig
fram. ,Paer eru heppnar ad hafa komid hingad heilar a
hafi. Peer hefdu geta lent i hverju sem er, eftirlitslausar a
lestarstddinni,“ segir Tsewang Paldon, framkveemdastjori
barnaporpsins.

Systurnar komnar langt ad

SOS barnaporpid i Faridabad feer fiogur til fimm bdrn a
manudi i timabundna gaeslu medan leitad er ad eettingjum
peirra og unnid ad lausn a busetulrraedi fyrir pau. ,Vid
pekkjum mdrg deemi um petta. Foreldrarnir neydast til ad

a frekara nami.

3 lestarctsd

Viltv gpfa chrk:l‘arbarninu Pn’nu framh’?arg)'b’f,?
Framtidarreikningur SOS Barnaporpanna er frabeer leid il
styrktarbarns pins i framtidinni. Petta nyta sér fiolmargir styrktarforeldrar og peir rada sjalfir
peningaupphasdinni hverju sinni. Paer peningagjafir sem lagdar eru inn a pennan reikning
fara 6skiptar til vibdkomandi barns sem feer sjodinn afhentan pegar pad yfirgefur porpid og
fer ad standa & eigin fétum. Algengt er ad sjédurinn nytist til foudarkaupa eda fiarmdgnunar

Einfaldast er ad greidéa inn a framtiéarreikninginn
a Minum sidum a heimasidunni okkar - sos.is

Einnig er heegt ad leggja beint inn & framtidarreikning SOS: 0834-26-51092, kennitala: 500289-2529. Pessi reikningur er hja
SOS 4 Islandi og parf kennitala styrktarforeldris ad koma fram i greidsiunni vegna tengingar vid rétt barn. Pegar styrktarbarni
er gefin peningagjof feer styrktarforeldri sent pakkarbréf par sem stadfest er ad gjéfin hafi borist.

gera petta pvi peir geta ekki sé€d fyrir bdrnunum. Stundum
getur logreglan fundid eettingja pessarra barna,” segir
Tsewang.

Svo virdist sem systurnar séu komnar langt ad. Peer tala
tungumal sem talid er ad sé fra sveedinu Bihar, 1 yfir pusund
km fjarlaegd fra Faridabad. Paer voru med poka a sér sem
i voru nokkrir litlir kjolar.

Hamingjusamar i barnaporpinu

SOS-modirin - Jharna ték stldlkurnar ad sér og hefur
myndast mikid traust & milli peirra. ,Pegar paer eru ad fara
i hattinn talar eldri systirin mikid um fjdlskyldu sina og hvad
kom fyrir paer. Pad er samt svolitid erfitt ad skilja paer,“ segir
Jharna. Systurnar vilia sofa naleegt henni og peer tala aldrei
meira en pa, einmitt fyrir svefninn.

Pzer brosa og njéta sin a heimilinu umkringdar SOS-
breedrum og systrum. ,Paer eru hamingjusamar hérna,“"
baetir Jharna vid ad lokum.

Fjorir islendingar eru styrktarforeldrar barna i porpinu
i Faridabad.

ad auka moguleika




ystkini sem O6lust upp i SOS barnaporpinu i

Santa Maria i Brasiliu fara fégrum ordum um
styrktarforeldri sitt, Jon Pétursson, i minningargrein
sem birt var & heimasidu SOS i Brasiliu. Jon, sem lést
i januar 2019, vard styrktarforeldri peirra ario 1991
begar pau voru tveggja og fimm ara.

Var okkur raunverulega sem fadir

Petta var upphafid a fallegu sambandi mili Jéns og
systkinanna sem nefndu hann Pétur freenda, (Uncle Peter)
og heimsotti hann pau margoft til Brasiliu. ,Honum potti
strax veent um okkur og tok okkur ad sér sem gudfadir,”
segir systirin, Graciane, sem er 31 ars i dag og a tvo born
med sambylismanni sinum, fijdgurra og niu ara. Brodir
Graciane er Leomar, 34 ara, og hefur einnig komid sér upp
filskyldu. Hann & i dag fidgurra ara son med sambyliskonu
sinni og hugsar alltaf hlylega til Jons. ,Fra pvi hann hitti
okkur { fyrsta skipti syndi hann okkur umhyggju og athygli.
Hann var okkur raunverulega sem fadir.”

Graciane og Leomar segja bérnunum sinum ségur af
Joni sem kenndi peim ymislegt, m.a. ad Utbua islenska
matarrétti. Jon var vidstaddur margar gledistundir i Ifi
barnanna i porpinu eins og skoélautskriftir. Hann var dadur
af bérnunum og starfsfélkinu og er pad enn i dag.

Tryggdi framtidaréryggi systkinanna

Jon lét sig alltaf varda hag umkomulausra barna og styrkti
alls 4tta bérn i Brasiliu gegnum SOS Barnaporpin. Ari®
2018 hafdi J6n samband vid skrifstofu SOS & Islandi og var

Jon var staddu -barnaborpinu av72ara
zelisdaginn sinn arié 2006. Bornin

e Studningur an Iandimﬂaera__, -~

heilsu hans pa farid ad hraka. Engu likara er en ad hann hafi
vitad ad hann aetti skammit eftir dlifad. Hann hafoi akvedio
ad gefa 10 milliona krona framlag sem skiptist a milli SOS
& Islandi, barnaporpsins i Santa Maria og Graciane og
Leomar svo pau geetu tryggt sér og fjdlskyldum sinum
6ruggt husnaedi.

Raeddi vid systkinin skdmmu fyrir andlatid

Jon fékk hjartneemt bréf fra Graciane, Leomar og
stjornendum barnaporpsins um sumarid 2018. Pau tjadu
honum veentumpykju sina og lystu ahyggjum sinum
af heilsufari hans med von um bata. | jantar 2019 kom
Jon a skrifstofu SOS | Hamraborg og atti myndsimtal vid
Graciane, Leomar, framkveemdastjora barnaporpsins
i Santa Maria og eiginkonu hans en pau voru nanir vinir
Jons. Tar féllu og pad var greinilegt hve veent Joni potti
um boérnin sin og peim um hann. Jén lést nokkrum dégum
sidar & dvalar- og hjukrunarheimilinu Grund.

Jons minnst i Brasiliu

I minningarordum & heimasidu SOS i Brasiliu segir ad
fiarleegd, menningarmunur og landameeri hafi ekki verid
nein hindrun fyrir Jon ad syna veentumpykju sina og
studning vid umkomulaus born i Brasiliu og ad veita peim
teekifeeri { lifinu. ,SOS Barnaporpin i Brasiliu heidra pa
ast og samstddu sem Jon syndi okkur og pakka honum
studninginn o6ll pessi ar.”

(.

jaou til pess ad oskum pinum verdi framfylgt

Haltu afram ad gefa von

Fjoldi umkomulausra barna hefur fengid nytt lif og nyja von
vegna erfdagjafa fra studingsadilum SOS Barnaporpanna. Hafdu
samband vid okkur til ad fa sendan beaeklinginn ,Eftir pinn dag”

eda til ad fa frekari upplysingar um erfdagjafir til samtakanna.

Simi: 5642910 // www.erfdagjof.is // sos@sos.is




Af zotunni
[ hagksdla

- »Takk® SOS

Tumi Ralebitso flutti 11 ara gémul i SOS barnaporp
i Lesoté asamt premur yngri systkinum sinum eftir
ad modir peirra dé ur HIV/AIDS. Tumi er 26 ara i dag,
nyutskrifud med haskdlagradu i vidskiptafreedi og er
auk pess framurskarandi séngkona.

,Eg atti { fyrsta lagi aldrei von & pvi ad ég geeti nokkurn
timann farid | haskola en ndna er ég a leid | meistara- og
doktorsnam f salfreedi. Petta er langt umfram pad sem ég
gat leyft mér ad dreyma um adur,” segir Tumi sem pakkar
SOS Barnaporpunum velgengnina i lifinu og samdi af pvi
tilefni lag sem huin tok upp 1 hljodveri. Lagid heitir einfaldlega
»Thank you” eda Takk.

Svafu ,a gétunni” til ad fa nasturrd

Tumi var 6 ara pegar foreldrar hennar skildu og vid
toku mjog erfidir timar fyrir médur hennar sem stod eftir
atvinnulaus og ein med 6 bdrn. Modir hennar reyndi
eins og hun gat ad afla tekna til ad eiga fyrir mat, m.a.
med pvi ad selia smamuni i hoéfudborginni Maseru og
heimabruggadan bjoér. Pau bjuggu 6ll saman i litlu tveggja
herbergja husi sem fylltist reglulega af élvudu folki vegna
sélunnar & heimabrugginu.

»Havadinn og leetin af véldum 6lvadra karla og kvenna i
pessari litlu ibud voru dbeerileg,” segir Tumi pegar han rifjar
upp pennan tima. ,Eg og yngri brédir minn foréudum okkur
oft i burtu og svafum ,a gétunni” bara til ad fa naeturrd svo
vid geetum sofid.”

Bordudu ekki i nokkra daga

Astandid versnadi svo til muna pegar médir peirra veiktist.
Tumi reyndi ad selja avexti til ad afla einhverra tekna fyrir
mat en pad dugdi ekki til svo hun purfti stundum ad betla
fyrir mat. ,,AQ purfa ad betla reendi mig sjalfsvirdingunni og
ég purfti ad seetta mig vid ad astandid var komid Ut fyrir
ol vonleysismérk. Stundum bordudum vid ekki i nokkra
daga,“ segir Tumi pegar hun rifiar upp pessa erfidu tima
systkinanna sem attu eftir ad verda enn erfidari.

Léttir ad flytja i barnaporpid

Mo0ir peirra do ari sidar og systkinin bordust i békkum i
nokkra manudi adur en afi peirra greip i taumana og hafdi
samband vid SOS Barnaporpin i Maseru. Tumi minnist

SOS-SAGA

pess hvad hun upplifdi mikinn 1étti pegar han flutti asamt
premur yngri systkinum sinum i barnaporpid pegar hun
var 11 4ra. ,Eg purfti ekki lengur ad hafa &hyggjur af pvi
ad Utvega naestu maltio og ég purfti ekki lengur ad vinna.
Parna breyttist allt til hins betra.”

Hjalpar gétubérnum

Tumi er i dag ekki adeins haskolagengin heldur hyggur hin
a enn frekara nam eins og adur segir. HUN var nylega radin
verkefnastjori i atvinnueflingarverkefni fyrir ungt folk og
sinnir auk pess sjalfbodalidastdérfum fyrir samtokin Future
of Africa til ad hjalpa gétubdrnum i Lesétd. ,Eg hef sdgu ad
segja sem getur veitt peim von. Eg get sagt peim ad pad
sé til leid af gbtunni i att ad bjartri framtid.”

Gaf ut lag til ad pakka SOS

Tumi er SOS Barnaporpunum full pakkleetis fyrir taekifeeriod
sem hun fékk og samdi lagid ,Takk” til ad syna pakkleeti
sitt. ,Og lika til ad vera r6dd allra SOS barna eda hvada
barns sem er sem langar til ad pakka peim sem hafa haft
jakvaed ahrif a lif pess,” segir Tumi ad lokum.

6 islendingar eru SOS-styrktarforeldrar barna i
barnaporpinu i Maseru.

QR kodi: SOS sogur

Sjadu myndband med
vidtali vio Tumi og heyrou
lagid a heimasiou SOS.




Vidtal: Hans Steinar Bjarnason.

lestir SOS-styrktarforeldar a islandi styrkja eitt

barn en sumir fleiri. Lilja irena Gudnadattir og
fiélskylda hennar i Stykkishdlmi styrkja samtals tiu
born i SOS barnaporpum vidsvegar um heiminn. Niu
stulkur og einn dreng.

Lilja frena og eiginmadur hennar, Andrés, eiga prja syni,
Bjorgvin Orra 10 ara, Fridrik Bjarna 8 ara og Bédvar Hiyn 4
ara. Lilia lrena byrjadi ari® 2003 ad styrkja fimm &ra dreng
i barnaporpi i Kenia. ,/tli pad hafi ekki verid vegna pess
ad ég tok eftir neydinni i heiminum og vildi gera eitthvad.
Mig hefur alltaf langad til ad ferdast um allan heiminn en
ef ég pyrfti ad velia myndi ég frekar vilia hjalpa um allan
heim,” segir Lilja frena sem fra arinu 2016 for ad beeta vid
sig SOS styrktarbérnum pangad til pau voru ordin alls tiu,
fyrr & pessu ari.

,Pad gerdist heegt og
rélega ad ég beetli
vid bérnum en hiuti af
pessu er ad mig langadi
til ad strakarnir minir
aettu styrktarsystkini Uti.
Eg paradi pa saman vid
stelpur Uti i heimi sem
eru & svipuoum aldri.
Sem er mjog kruttlegt.”
Synir Lilu lrenu og
Andrésar hafa svipud
4hugamal og styrktarsystur peirra. Lilia irena segir ad hun
hafi sost eftir pvi ad styrkja stulkur pvi paer séu berskjaldadri
fyrir 6gn af ymsu tagi eins og mansali og misnotkun og eigi
minni moguleika & menntun. ,0g svo fannst mér svolitid
skemmtilegt ad dreifa pessu um heiminn pannig ad i dag
erum vid ad styrkja barn i nanast hverri heimsalfu.”

Lilja irena og Andrés
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igildi tiundar

Pad vekur éneitanlega athygli ad ein og sama fjdlskyldan
hér a landi styrki tiu boérn i gegnum SOS Barnaporpin
en Lilia frena vill ekki gera mikid Ur pvi. ,Vid erum ekkert
sérstaklega ad tala um pad Ut a vid ad vid seum ad styrkja
tiu born. Pad er ekki tilgangurinn med pessu. Eg er i svona
samfélagi par sem félk borgar tiund af sinum tekjum. Eg
akvad i raun ad pad feeri ekki allt i kirkjuna heldur i petta.
Pannig kemur pad til. Pad skiptir i raun og veru ekki mali
fyrir mig hvert peningurinn fer. Petta er pad malefni sem
brennur mest & mér. Munadarlaus born.”

Ekkert verra en ad missa modur sina

Lilja frena vard fyrir miklu &falli & unglingsarunum sem
hun segir ad hafi haft mikil ahrif & lif sitt. ,Eg sjalf missti
mdommu pegar ég var 15 ara og ég veit bara ekkert verra.
Eg 4 rosalega gddar minningar og pad sem mér finnst
mikilveegast ad allir fai ad upplifa er god aeska. Ef pad er

/ég_ E)él b_mjégﬁ mb'/mmu l)f %
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eitthvad sem ég get gert til ad gera heiminn betri pa er
pbad ad studla ad pvi ad bdrn fai ad hafa foreldra. Pad er
bara ofbodslega mikid af bérnum eiga enga foreldra og
eiga engan ad.”

Folk feimid ad tala um petta

Synir Lilju frenu eru med myndir af styrktarsystrum sinum
uppi a vegg inni i herbergi og svo er heimskort a vegg a
herbergjaganginum par sem merkingar og myndir eru fyrir
hvert og eitt styrktarbarn. Fjdlskylda og vinir vita af pessum

VERTU SOS-FORELDRI - SKRANING A SOS.IS



ofluga studningi vid SOS Barnaporpin og eiga pad til ad
undrast hversu morg born fidlskyldan styrkir. ,FOlk er alveg
feimio ad tala um pad. Eg get imyndad mér ad folk haldi ad
vid séum ekki ad styrkja 6ll pessi bdrn & sama tima. Félk
er feimid vid ad brydda upp a pessu vid okkur. Petta er
eitthvad sem €g held ad folki finnist einkennilegt,” segir Lilia
irena en pess ma pd geta ad um niu pusund Islendingar
eru ad styrkja born i gegnum SOS Barnaporpin. ,Ja, ég
rekst oft a félk sem er ad styrkja bérn hja SOS.”

Gerir synina vidsynni

Synir Lilju frenu hafa skrifad bréf til styrktarsystkina sinna og
fengid svar til baka og hefur fidlskyldan sérstaklega mikla
anaegju af pvi. HUn segir ad pad geri mikid fyrir syni sina
ad taka patt i studningnum vid SOS boérnin. ,,Ja, mér finnst
pad uppeldislegs edlis ad tengja pa svona a persénulegan
hatt vid einhvern sem hefur buid vid bag kjor pé vidkomandi
geri pad ekki lengur. Peir eru klarlega vidsynni fyrir vikid.”

Anzegjulegir endurfundir

Lilia frena parf ekki ad fletta upp  neinum méppum pegar
hun telur upp SOS stulkurnar sem hun paradi vid syni sina.
HUn man ndfnin og Idndin utanbdkar. Adspurd finnst Lilju
irenu pessi bérn standa upp Ur af peim tiu sem fidlskyldan
styrkir en hun nefnir lika fyrsta barnid sem hun tok ad sér
ad styrkja fyrir 17 arum. ,Svo nattirulega held ég rosalega
mikid upp a hann Eric i Kenia sem var fyrsta styrktarbarnid.
Hann var bara 5 ara pegar
€g byriadi ad styrkja
hann. Hann a svolitid
stéran sess.”

Lilia frena purfti ad lata af
studningi sinum vid Eric
i fiarmalakreppunni  en
pegar birti til bad hin um
ad fa ad halda afram ad
styrkjia hann. ,Mér fannst
mjog veent um ad pad var
haegt ad finna hann aftur
0g €ég gat haldid afram
med hann.”

Ekki hefur komid til tals
ad heimsaekja bornin i
barnporpin en Lilja Irena
var reyndar harsbreidd fra
pvi ad hitta Eric arid 2006. Pa var hun med hopi folks i
Kenia og stédd naleegt Eric en hun vildi ekki raska aaetlun
hépsins. ,Svo komum vid i borgina hans a leidinni annad
pannig ad pad var mjog skrytid ad fara ekki ad heimseekja
hann. Pad var ekki heegt ad koma pvi vio pa.”

Eric i Kenia er fyrsta
styrktarbarn Lilju Irenu og huin
hefur fylgst med honum eldast
sidan hann var 5 ara. Hann er
22 arai dag.

A heimili Lilju frenu og Andrésar er heimskort upp a
vegg par sem merkingar og myndir eru fyrir hvert og eitt
styrktarbarn.

Attleidingardraumur

Lilja irena finnur hja sér mikla porf fyrir ad hjalpa 6llum
boérnum sem & hjalp purfa ad halda pd hdn viti ad pad
sé audvitad oémogulegt. ,Eg hef lengi haft pennan
eettleidingardraum, ad geta bjargad Sllum heiminum og
svoleidis. En pad er takmarkad sem madur getur gert.
Pad er svo gott fyrirkomulag hja SOS ad pad sé folk i
heimalandinu sem getur sinnt pessum boérnum.”

Veitir styrk & erfioum timum

P4 hefur pad lika hjalpad Lilju frenu og fidlskyldu & erfidum
timum ad hugsa til styrktarbarnanna sinna. ,Pegar manni
finnst allt einhvern veginn erfitt i lifinu, ad geta huggad sig

PaZ erv svo mikil forvéthindi aZ vera
Vesturlandabli oz huzsandi fil pess
hvaZ pad er mikil néyZ { heiminum
Pa{ finngt mér PaZ‘ vera Qi?fer?idag_

Qk»’lala okkar aZ aZstoda.

vid pad ad madur er ad koma einhverju godu til leidar. Pad
eru svo mikil forréttindi ad vera Vesturlandabui og hugsandi
til pess hvad pad er mikil neyd i heiminum pa finnst mér
pad vera sidferdisleg skylda okkar ad adstoda,” segir Lilja
irena og nefnir sem dasmi gildismat okkar islendinga. ,Vid
erum ad velta fyrir okkur vandamalum eins og ad okkur
langi svo i hjolhysi. Petta er svona atridi sem skiptir engu
mai | stéra samhenginu. Mér finnst ég i raun vera ad gera
Gskop litid. Mér finnst petta gera okkur pakklatari fyrir pad
sem vid hoéfum.”
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Barnafjo skyldur I sarafataekt standa
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Vidtal: Hans Steinar Bjarnason.

eginmarkmid med Fjoélskyldueflingu SOS er ad

koma i veg fyrir adskilnad barna og foreldra
med pvi ad hjalpa barnafjdlskyldum i sarafateekt ad
standa a eigin fétum. Pegar foreldrarnir geta aflad
tekna verda peir faerir um ad sinna grunnp6rfum barna
sinna. Petta hefur tekist einstaklega vel a Tulu Moye
svaedinu i Epidpiu par sem vid islendingar fjarmégnum
slikt verkefni.

Atvinnuskdpun

A verkefnissvaedi okkar i Epidpiu, Tulu Moye, héfum vid
nad ad beeta Ilif um 1600 manns i barnafidlskyldum med
ymsum haetti i baejunum lteya og Teromoye. Beerinn lteya er
stadsettur vid fidlfarinn pjédveg og & umferdarmidstddinni i
baenum lagdi SOS til skur fyrir litla sjoppu sem prjar konur,
skjolstaedingar fidlskyldueflingarinnar, reka saman. Peer
hafa lika umsjon med salernisadstédu sem SOS byggdi
og hafa peer tekjur af sélu a veitingum og gjaldtdku fyrir
afnot af salerninu. Allt ad 200 manns eiga leid® um hja peim
a hverjum degi.

Voru atvinnulausar

Undirritadur for | vettvangsferd til Epidpiu adur en
Kérénuveirufaraldurinn skall & snemma & pessu ari og hitti
par m.a. Hénnu, einn af premur rekstraradilum sjoppunnar.
,Vid vorum allar atvinnulausar
adur en SOS setti skdrinn
upp og hof framkveemdir
vid salernisadstoduna. Vid
pénum alls um 500 Birr a
dag (2000 ISK). Pad dugir
fyrir heimilisttgjéldum okkar
og vid getum lagt pening til
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VERTVU SOS FJOLSKYLDUVINUR. -

hlidar,” segir Hanna.
Fateektin parna er svo
mikil ad allar fiarhaedir
blikna i samanburdi
vid pad sem vid
bekkjum hér & [slandi.

Afkoma tryggd

Pessi pjonusturekstur hefur einnig jakveed ahrif a fleiri
fova i beenum pvi hiuti af tekjunum rennur i samfélagssjod
sem greitt er Ur pegar fjdlskyldur purfa ad brua dvaentan
kostnad. Um er ad reeda iblasamtdk par sem medlimir
greida jafnt i svokalladan 6ryggissjod og a ad tryggja
barnafjdlskyldunum tekjur pegar engin innkoma er i buid,
t.d. ef husmoadir er dvinnufeer vegna barnsburdar, veikinda,
fidlskyldumedlimur fellur fra eda annarra évidradanlegra
asteedna.

Pakklat islendingum

Hanna er afar pakklat SOS fiolskylduvinum & Islandi
bvi vegna framlaga peirra er svona mikilveegt verkefni
mogulegt. ,Eg & tvd bdrn og vinkonur minar f rekstrinum
eitt barn hvor. Sidan vid byrjudum ad vinna i pessum rekstri
eigum Vvid loksins pening til ad kaupa mat fyrir bérnin og
lifi® er i raun ad breytast til hins betra.”

QR kodi: SOS sogur

Sjadu myndband a
heimasiou SOS med
vidtali vio Honnu.

SKRANING A SOS.IS
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Styrktaradilar vilja edlilega vita eitt og annad um
hvad felst i pvi ad stydja vid SOS Barnaporpin.
Hér eru teknar saman nokkrar af algengustu
spurningunum sem vid faum og peim svarad.

Hvad kostar ad styrkja barn?

SOS-foreldrar greida kr. 3.900 & manudi fyrir ad styrkja eitt
akvedid barn.

Duga 3.900 krénur fyrir 6llu uppihaldi?

Nei, framfeerslukostnadur eins barns er nokkud heerri og
pbvi purfa fleiri en einn styrktaradili ad standa ad baki hverju
barni. Hvert barn & ad medaltali 5 styrktarforeldra.

Hvad rennur stor hluti af framlagi minu til
barnsins?

85% fara beint til barnaporpsins og nytast til framfeersiu
barnsins (eda reksturs porpsins ef pu ert barnaporpsvinur).
Ad medaltalium 15% af framldégunum fara i kostnagd, t.a.m.
bjénustu vid styrktaradila & slandi og flun nyrra.

Er haegt ad velja sér barn eftir Utliti?

SOS Barnaporpin virda rétt skjolsteedinga sinna il
persénuverndar og pvi er ekki haegt ad skoda myndir a
heimasidu okkar af bérnum i neyd og velja sér styrktarbarn
eftir utliti.

Hvad fee ég gamalt barn?

Styrktarforeldrar geta att von & ad fa bérn a aldrinum 0-14
ara. Liggi sérstakar asteedur ad baki geta veentanlegir
styrktarforeldrar lagt fram Oskir um aldur barns.
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Ma ég skrifa barninu?

SOS-foreldrum er velkomid ad skrifa bérnum sinum og
pykir bérnunum alltaf gaman ad fa bréf fra Gtlondum. Ekki
er p6 haegt ad senda peim tdlvupdst. Barnid getur sent pér
bref ef pad vill.

Ma ég senda barninu pakka?

Vid radleggjum peim SOS-foreldrum sem villa senda
bérnum sinum gjafir ad greida inn a framtidarreikning SOS
og leggja pannig grunn ad fiarhagslegu sjalfsteedi barnsins
begar pad yfirgefur porpid. En viljir pu senda pakka til
barnsins pa maelum vid med litlum gjéfum sem komast
fyrir i umslagi.

Ma ég heimsaekja barnid?

SOS-foreldrar geta heimsott barnid sitt i porpid. Pad er
stor dagur [ lifi hvers barns pegar SOS-foreldrar pess koma
i heimsokn.

Hveneer flytja bérnin ar SOS
Barnaporpunum?

Pad er ekkert aldurstakmark i SOS Barnaporpunum.
Samtokin eru abyrg fyrir bérnunum par til pau hafa lokid
menntun, eru byrjud ad vinna og geta séd um sig sjalf.
Pegar bdrnin vilia og eru tilbuin til, pa flytja pau ad heiman.
Yfirleitt flytja bornin Ur porpunum & aldrinum 17-23 ara.

Eru bornin alin upp i akvedinni tra?

SOS Barnaporpin taka ekki afstoédu til dlikra trdarbragda.
Pad pydir pd ekki ad samtdkin hafni truarbrogdum. Hvert
barn er alid upp i peirri trd sem foreldrar pess tilheyra/
tilheyrdu.

QR kodi: Spurt og svarad
Sjadu fleiri spurningar

og svor a heimasidunni
okkar.




Pegar pu greidir frialst framlag tii SOS Barnaporpanna,
t.d. valkréfu i heimabanka eda med millifeerslu & reikning
SOS, tekurdu patt i ad fiarmagna fjidimdrg verkemi vida
um heim. Petta eru m.a. prounarverkefni og mannudar- og
neydaradstod - allt { pagu barna! SOS Barnaporpin eru i
grunninn ekki neydarhjalparsamtdk, en undanfarin ar hafa
itrekad ordid hamfarir af ymsu tagi naleegt starfsstodvum
SOS, enda utbreidsla samtakanna mjég mikil.

Med aratuga reynslu og 6fluga studningsadila kemur pvi
ekki annad til greina en ad veita mannudaradstod i slikum
tilvikum. Samtékin leggja pa mesta aherslu & ad hjalpa
peim bdérnum sem misst hafa eda ordid vidskila vid foreldra
sina { hamférunum.

SOS Barnaporpin nyta pa pekkingu og reynslu sem pau hafa
i hverju landi pegar veita parf neydar- eda mannudaradstod
f samvinnu vid yfirvdld og énnur hjalparsamtok. Studningur
okkar neer lika til verkefna sem studla ad framférum og
eflingu a sveedum i nagrenni SOS Barnaporpa.

Eftirfarandi eru nokkur af peim verkefnum sem SOS
Barnaporpin a islandi eru ad fjArmagna med frjalsum
framlégum.

Neyodaradstod vid born og barnafjélskyldur i
Beirut i Libanon eftir sprengingu

Fléttamannahjalp i Kélumbiu vegna hamfaranna
i Venesuela

Neyodaradstod i Bornohéradi i nord-austur
Nigeriu vegna stridsataka

Neyodaradstod i Laos i Sudaustur-Asiu vegna
fl6da

Fléttamannahjalp i irak

25 pusund islendingar styrkja SOS

Studningur slendinga vi® umkomulaus bérn i gegnum
SOS Barnaporpin er eftirtektar- og pakklastisverdur. Um
25 pusund Islendingar styrktu SOS Barnaporpin & &rinu
2019 med manadarlegum styrkjum og frialsum framlégum.

Méanadarlegir styrktaradilar 4 islandi 2019

Styrktarforeldrar..........ccccoocvvveeeiiinnnn.. 8.494 (-425)
Barnaporpsvinir ..o 613  (-42)
FjolskyldUuvinir ..veeeeeiiiiecccciiee e 1.414 (+96)
Samtals.....cccceevirmmrrininsmnnre e 10.521 (-371)

Manadarlegum styrktaradilum faekkadi um 371 & sidasta ari.

Manadarlegir styrktaradilar & lslandi fiarmagna med
framldgum  sinum  ymist framfeerslu  styrktarbarna
sinna, rekstur akvedins barnaporps eda kostnad vid
fivlskyldueflingu sem er & vegum SOS 4 Islandi.

QR kodi: SOS fjarmal
Sjadu arsskyrslu og
arsreikning SOS a
heimasidu okkar.

Atak hja ungmennaheimili SOS i Gineu sem
gerir ungmennum kleift ad sameinast foreldrum
sinum a ny

Atvinnuefling ungmenna i Sémaliu og
Sémalilandi

Verkefni gegn kynferdislegri misneytingu a
bérnum i Togé

Fjarmégnun med SOS i Noregi a
Fjolskyldueflingu i Eswatini
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Fra Sélblémahatid leikskolans i Alfaheidi i Képavogi.

6lblémahatid SOS Barnaporpanna var med 6dru snidi

f &r vegna takmarkana & fidldasamkomum. | stad pess
ad leikskolarnir hittust allir saman pa feerdum vid hatidina
yfir i leikskolana sjalfa. Leikskolarnir héldu pvi sinar eigin
Solblomahatioir. Hatidarhadldin heppnudust vel og bdrnin
skemmtu sér konunglega i dasamlegu vedri eins og sja
ma a meodfylgiandi myndum fra solblémaleikskolunum
Alfaheidi i Képavogi og Kidagili & Akureyri.

Soélblémaleikskolar

eru samstarfsverkefni  milli  SOS
Barnaporpanna og leikskdla a landinu. Leikskélabdrnin fa
teekifeeri til a0 kynnast bornum fra 6drum 16ndum, freedast
um adsteedur peirra og menningu asamt pvi ad leggja
sitt af morkum til ad gera heiminn ad betri stad. NU eru
rdmlega 20 leikskolar & islandi sélblémaleikskdlar og alltaf
er haegt ad beetast i Sélblémafidlskylduna. Ahugasamir
geta haft samband vid Hjordisi & hjordis@sos.is eda i sima
564-2910.

Fj6lbreytt verkefni voru i bodi a Sélblomahatid leikskélans Kidagils a Akueyri.



BORN HJALPA BORNUM
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Arleg_ séfnun Leiksksla

Leikskdlinn  Arnarsmari i Koépavogi er einn  af
Solblémaleikskolum SOS Barnaporpanna og pau gerdu
sér ferd til okkar i sumar til ad athenda arlegt framlag sitt.
Bornin i Arnarsmara lata sig varda hag barna i 68rum
[6bndum og freedast um adstaedur peirra. Pau Utbua a
hverju ari Sélblémabauk sem pau safna pening i fyrir
bornin sem SOS Barnaporpin hjélpa. | &r afhentu pau
okkur hvorki meira né minna en 18.350 kronur sem
safnast hofdu i eitt ar.

Pessi fiarhaed verdur nytt { ad hjalpa barnafdlskyldum i
Fjolskyldueflingu SOS i Epidpiu svo bornin i peim geti verid
afram hja kynforeldrum sinum. Vid pokkum boérnunum i
Arnarsmara keerlega fyrir petta deigingjarna framlag.
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Vid faum reglulega afar aneegjulegar heimsoknir a skrifstofuna okkar i
Kodpavogi fra bérnum sem vilja lata gott af sér leida. Hingad komu tveer 6
ara domur i sumar, Hildur og Antonia, med 5.500 krénur sem paer s6fnudu
fyrir SOS Barnaporpin. Paer settu a laggirnar snyrtistofu Uti i gardi heima hja
annarri peirra i Hlidahverfinu i Reykjavik og maludu og naglaldkkudu konur {
hverfinu sem greiddu 500 kronur fyrir snyrtinguna.

LVi0 bonkudum upp a hja folki, ségdum ad vid hefdum verid ad opna
snyrtistofu og spurdum hvort pau vildu koma,” sagdi Antonia sem hefur p6
ekki sett stefnuna & snyrtifraedi | framtidinni. ,Eg aetla ad verda atvinnumadur
{ fotbolta og hargreidslukona. Eda flugmadur eins og pabbi.”

Vid poékkum hinum hugmyndariku Hildi og Antoniu keerlega fyrir ad hugsa
svona hlytt til barna i erfidum adsteedum Uti i heimi.

.
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Afmaahspemngar
_NAFORPIN Jon Markus Torfason fékk dalitinn pening i
born vilia gott heimili afmeelisgjof pegar hann vard 9 éara og vildi
T Ay pa lata gott af sér leida. Hann akvad ad

gefa SOS Barnaporpunum 5.000 kronur af
afmeelispeningnum. ,Svo ad adrir geti keypt mat
og svoleidis,” sagdi Jon Markls pegar hann
kom og afhenti okkur umslag med framlaginu
sinu. Framlagi Jons Markusar verdur varid i
fidlskyldueflingu okkar i Epiopiu.

Fidlskylda Jons Markuisar hefur verid SOS-
styrktarforeldri nokkurra barna i yfir 20 ar og styrkir
nu dreng i Déminiska lydveldinu. Hann vard 9 ara i
sumar, eins og Jon Markus.

/\°
SOS Barnaporpin - 2. tolublad 2020 [ 4§ \

"



. EG ER _
SOS-FORELDRI «*




