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Pad er ekki margt fallegra i pessum heimi en ad gefa umkomulausu barni nytt teekifeeri.
Feera pvi nyja fijdlskyldu, éryggi og hlyju. Pu ert i peim hépi. Sum ykkar hafa styrkt samtokin
{ &ratugi. Ohad pvi hversu miki® og hversu lengi pu hefur stutt SOS, vil ég feera pér pakkir.
Studningur pinn pydir ad pu buir yfir mannud, viljir vel og hafir akvedid ad treysta SOS
Barnaporpunum fyrir pinu framlagi.

Vandad regluverk um eftirlit

PU matt — og raunar ber pér ad — gera krofur til okkar. Pitt framlag ber okkur ad nyta i
samraemi vid stefnu okkar og skuldbindingar, ad barn eda bdrn fai betra Iif. Eg get med
mikilli vissu sagt ad pitt framlag hefur skilad sér og ad barn eda bérn hafi notid gods af. Eg
vil p6 ekki draga upp pa glansmynd ad hvergi sé brotalém i okkar starfi. Hja SOS starfa um
38 pusund manns um allan heim og held ég ad vid getum 6ll verid sammala um ad hvergi
finnist fioimennur vinnustadur sem eingdngu hefur & ad skipa fullkomnu folki. Sem betur fer
hafa samtokin p6 vandad regluverk sem segir til um hvernig taka eigi & pvi ef nokkur grunur
vaknar um eitthvad misjafnt, hvort sem pad eigi vid um fiarmal eda vernd og oryggi barna.

Undir minni forystu, og forvera mins, og med studningi stjérnar SOS Barnaporpanna a
islandii, hafa islensku samtokin lagt mikla aherslu & géda starfshastti, gegnseei, heidarleika
og raddeild | alpjodlegu starfi samtakanna. Vid spyrjum systursamtok okkar krefiandi
spurninga. Vid aetlumst til pess ad yfirstjorn okkar i adalstédvum alpjodasamtakanna virdi
gildi samtakanna og alpjodlega gaedastadla.

[ pessu eftirlits- og véktunarhlutverki héfum vid vissulega komist ad pvi ad ekki er alltaf allt
eins og pad a ad vera. Pa latum vid heyra i okkur. Stundum haerra en sa sem avarpadur er
myndi kjésa. Slikar umkvartanir og abendingar falla pé sem betur fer oftast i gdédan jardveg
og gripid er til videigandi adgerda.

Gerum kréfu um gegnsaei og heidarleika

Eg fullvissa pig, lesandi og styrktaradili godur, ad vid hja SOS Barnaporpunum 4 islandi
munum halda afram ad gera peer kréfur til samstarfsadila okkar um allan heim, ad peir
beri avallt hag barnanna fyrir briosti, syni raddeild, heidarleika og heilindi og sjai til pess ad
flarmunum styrktaradila sé vel og rétt varid. Ef vid verdum vor vid eitthvad annad munum
vid lata heyra i okkur og krefjast urbéta.

Sem betur fer er pad svo ad mikill fidldi fyrrverandi skjolsteedinga SOS Barnaporpanna
hefur komist & legg, peir ordid virkir pjodfélagspegnar og lagt sitt af mérkum til ad beeta
sitt samfélag. Margir pessara fyrrum skjolsteedinga voru adur bjargarlaus born i vonlausum
adsteedum. Pokk sé pér og 6drum styrktaradilum, pa tokst ad bjarga peim.

Saman gerum vid heiminn betri.

o

Ragnar Schram, framkvaemdastjori SOS Barnaporpa & Islandi

Minningark.or‘l‘ SOS Earnaporpanna

Hazegt er ad heidra minningu latins vinar eda aettingja a fallegan hatt
med pvi ad senda peningagjof til styrktar SOS Barnaporpunum. Bzedi
er haegt ad panta minningarkortin i gegnum sima 564-2910 eda a
heimasidu okkar sos.is. Minningarkortid er sent & heimilisfang asttingja/
vina hins latna og gjoéfin verdur skrad i nafni hans. Allar minningargjafir
renna 6skertar til uppbyggingarstarfs SOS Barnaporpanna.

Fylitu it og pantadu
minningarkort a
S0S.iS
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Gjafabréf SOS eru tilvalin i pakkann og
naudstodd born njota gods af.

Andvirdi gjafabréfsins er framlag til SOS
Barnaporpanna i nafni pess sem fzer gjafabréfio.

pad er einfalt ad

GJAFABREF

Utgefandi Forsidumynd Fréttablad SOS
SOS Barnaporpin 4 islandi Hafpér Hreidarsson Barnaporpanna kemur (it
Ritstiori Baksid d prisvar a ari. Pad er sent til
ftstjont aksioumyn styrktaradila og er jafnframt
Hans Steinar Bjarnason Alejandra Kaiser, SOS i Peru lidur i fjaroflun.
Abyrgdarmadur Umbrot
Ragnar Schram Halldér Elias Guémundsson SOS BARNAPORPIN
; Profarkalestur Prentun Hamraborg 1
RSO U Ragnar Ingi Adalsteinsson Prentmet Oddi 200 Kopavogi

samfélagsmidlum.
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Simi 564 2910
S0s@so0s.is
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Polandi styrkfi'verkefni SOS

OS Barnaporpunum 4 lslandi barst & dégunum 53

pusund kréna framlag til verkefnis gegn kynferdislegri
misnotkun & bérnum i Tégo. Framlag petta sker sig nokkud
ur fra hefdbundnum framldégum til SOS ad pvi leytinu til ad
hugmyndin & bak vid pad kemur fra I6greglunni.

Forsagan er s ad madur setti sig i samband vid stulku a
efsta stigi i dnefndum grunnskola a héfudborgarsvaedinu &
netinu og sannfaerdi hana um ad senda honum myndir af
Sér gegn greidslu.

Malid var tilkynnt til I6greglunnar og vildi médir stdlkunnar
skila peningunum sem stulkan fékk fyrir myndirnar.

F

Undraverdur arangur hefur naést i ataki gegn kynfer6|slegr|
misneytingu a bérnum i Toégo, verkefni sem fiarmagnad er
af SOS 4 Islandi. Verkefnid hofst i mars 2020 og pratt fyrir
hémlur af véldum Covid-19 er arangurinn framar vonum
pegar svo skammt er lidid a verkefnistimann. Eins og vid
greindum fra i sidasta télubladi hafdi fjolmdrgum polendum
kynferdisofbeldis & svaedinu verid hjalpad og nu hafa
alls prir naudgarar verid fangelsadir samkvaemt nyjustu
Uttektarskyrslu fra stjornendum verkefnisins.

Komid hefur i ljos ad foreldrar eru illa upplystir um réttindi
barna sinna og gera sér t.a.m. ekki grein fyrir pvi pegar
broti® hefur verid a bérnunum. Par af leidandi er mikill
skortur a tilkynningum til 16greglu um mistnotkun. Einn af
mikilveegust pattum i verkefninu er vitundarvakning medal
almennings um peer alvarlegu afleidingar sem kynferdis-
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Logreglan lagdi til vid mddurina ad hun geefi pa il
gbdgerdarmala og fannst henni verkefni SOS i Tdégo vera
sérstaklega videigandi i tengslum vid raunir déttur sinnar.
Par hitti modirin svo sannarlega naglann & héfudid en nanar
ma lesa um Tégd-verkefni SOS 4 slandi i neestu frétt.

Vid hja SOS virdum 6sk modurinnar um nafnleynd en henni
fannst p6 mikilveegt ad segja fra pessari erfidu reynslu og
vekja athygli & pessari 6gn sem svo sannarlega er til stadar
hér & Islandi.

- petta verkefni
medistoku
framlagi a'sos.is

Athugasemd: Togo

brot hafa a polendur. Framleiddir voru 6 freedslupaettir fyrir
Utvarp sem hafa nad til margra um haetturnar og pa adstod
sem er til boda fyrir unga polendur kynferdisofbeldis. Pessir
paettir fengu mikla hlustun og hafa ladad fram tilkynningar
um morg kynferdisbrot.

Ekki sidur mikilvaegur pattur er ad veita polendum salfraedi-
bjénustu og hjalpa peim med félagslega pastti vid ad fara
aftur Ut i samfélagid. | lok desember hafdi 14 stulkum &
aldrinum 15-20 ara, sem hofou hrokklast Ur skéla vegna
misnotkunar, verid hjalpad a pann hatt. Sem fyrr segir er
skammt lidid af verkefninu sem er til priggja ara en byrjunin
lofar godu og vid hidkkum til ad segja ykkur frekari fréttir
af pvi.

Verkefnid er styrkt af utanrikisraduneytinu.
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SOS tok vid framlagi Ruriks.

Ririk afhenti SOS 1,7 milb'o’nir kréna

Rurik Gislason, velgjdrdasendiherra SOS Barnaporpanna & Islandi, afhenti
samtokunum styrk ad upphaed 1,7 milljonir kréna i jandar. Fjarheedin er agodi
af s6lu & SOS godgerdarbolnum sem Rurik hannadi i samstarfi vid 66°Nordur
og var hann til sélu i desember. Petta er annad arid i r6d sem Rurik hannar

godgerdarbol fyrir SOS og seldist bolurinn upp i baedi skiptin.
F" (] , /
~)ogurra mu ona krona
er: fl SOS
SOS Barnaloorpunum 4 Islandi barst & ddgunum rausnarleg
erfdagjof fra Svanhildi Jonsdottur upp & teepar fiorar
milliénir kréna. Svanhildur studdi allt sitt Iif pa sem purftu a
studningi ad halda og var hun velgjérdarmadur fidlmargra
hjalparsamtaka og liknarfélaga. Hun gerdi erfdaskra og

arfleiddi morg hjalparsamtok ad verulegum hluta sinna
eigna.

ar Schrarm framkveemda$

‘“

Svanhildur var égift og barnlaus en hiin var mjog barngéd og fengu systraborn
hennar og afkomendur peirra ad njéta pess og atti hin gott og naid samband
vid pau. Svanhildur feeddist i Sandgerdi 8. nbvember 1942 og bjo par lengst af.
Ari® 2018 greindist htin med alzheimer og lést pann 4. gust 2020.

Starfsfélk SOS Barnaporpanna 4 Islandi heidrar minningu Svanhildar og vottar
adstandendum innilega samud. Erfdagjof Svanhildar verdur radstafad ad osk
hennar, i pagu bagstaddra barna.

Erfoagjafir hafa gert SOS Barnaporpunum kleift ad hjadlpa mun fleiri
munadarlausum og yfirgefnum bdrnum en ella. Sa sem gefur erfdagjof tekur
sjalfur akvoroun um radstofun eigna sinna i stad pess ad eftirlata 6drum pa
akvordun.

Sjadu til pess ad dskum pinum verdi framfylgt

Haltu afram ad gefa von

Fj6ldi umkomulausra barna hefur fengid nytt lif og nyja von
vegna erfdagjafa fra studingsadilum SOS Barnaporpanna.
Hafdu samband vid okkur i sima 5642910 til ad fa sendan
baeklinginn ,,Eftir pinn dag”. Einnig er haegt ad sja allar
upplysingar sem viokoma erfdagjofum til SOS a vefslédinni
www.erfdagjof.is.

Simi: 5642910 // sos@sos.is

SOS-FRETTIR

RiFlazt ad ¢enda
ekki réf eda
pakka 4il barnanna

Skrifstofu  SOS Barnaporpanna &
islandi hefur borist fiéldi fyrirspurna fra
SOS-foreldrum um hvort éheett sé ad
senda bréf eda pakka til styrktarbarna
sinna.

SOS radleggur eindregid fra pvi ad
senda slikar sendingar pvi ekki er
heegt ad tryggja ad peer komist a
leidarenda um pessar mundir. Sam-
géngutakmarkanir vida um heim
vegna heimsfaraldursins koma m.a.
nidur a poéstpjonustu og pvi midur
eru moérg deemi um ad bréf og
pakkar skili sér ekki til barnaporpanna
eda pa ad mjog miklar tafir verdi a
postsendingum.

Kjosi styrktarforeldrar engu ad sidur
ad taka ahesettuna maelumst vid med
bvi ad peir setji ekki mikil verdmasti i
postsendinguna.
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10 Senegal

11 Mésambik
12 Tansania
13 Simbabve
14 Uganda..
15 Gana...

16 Filab.strondin....
17 Bangladess
18 Burk. Fasé6
19 Liberia

20 Nigeria
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Langflest styrktarb6rn islendinga eru a
Indlandi, alls 752, enda eru barnaporpin
flest par. A Indlandi bia alls 6.642 born
og ungmenni i 33 barnaporpum og 60
ungmennaheimilum peim tengdum.

74

21 Malavi

22 Haiti

23 Syrland 120
24 Kambddia.... 116
25 Filippseyjar.. 114
26 Gambia

27 G.-Bissau

104
30 Hvita Russl. 102
31 Jordania
32 BosniaH
33 Armenia
34 Vietnam..
35 Kina
36 Paragvee

55 16 15 52 46 20 .
78

54

37 Kirgistan
38 Somalia
39 Inddnesia
40 Teeland.. .
41 Sémaliland ....
42 Laos
43 Russland
44 Sudan....
45 Chile...
46 Benin
47 Botsvana
48 Ekvador
49 Ungverjaland. 57
50 Madagaskar .. 57
51 Gvatemala..... 54
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88
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53 Honduras

54 Midb-Ginea.... 49
55 Sierra Ledne.. 49
56 Kosta Rika..... 47
57 Ginea

58 El Salvador .... 46
59 N-Makedoénia 46

43

62 Usbekistan .... 44
63 Libanon

64 Ukraina

65 Venesuela

66 Albania..

67 Georgia

68 Krdatia

69 Djibati

70 Mid-Afr.lydv. .. 35
71 Mexiko

72 Ruanda

74 Grzenh.eyjar ..

75 Kasakstan
76 Niger ...
77 Serbia..
78 Kamertn
79 Marokké
80 Esvatini
81 Rimenia

82 Sudur Afrika..

83 Tunis
84 Jamaika
85 Palestina

86 Urugvae

87 Panama
88 Lettland

89 Lesoto

90 Nikaragva
91 Kélumbia.
92 Namibia ...

96 Aserbaisjan ...
97 Eistland.

98 israel.
99 Sudur Sudan . 11
100 Monggdlia

101 Brasilia

102 Lithaen

103 Bulgaria

104 Kdso6vo
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Gudrun prjonadi 57 lopapeysur f

og hefur nu beett vid 60 pérum af Iavettlingum.

Vidtal: Hans Steinar Bjarnason. Myndir fra Husavik: Hafbor Hreidarsson, 640.is.

udrun Kristinsdottir & Husavik er hraerd yfir
G vidbrogdum sem hun fékk fra folki um allt
land eftir ad huan prjonadi 57 lopapeysur fyrir
SOS barnaporp i Rumeniu. Hun var i kjélfarid kjorin

Husvikingur/Pingeyingur arsins.

Gudrdn setti sig i samband vid skrifstofu SOS Barna-
borpanna & lslandi snemma ars 2019 og vidradi pa
hugmynd ad prjona lopapeysur a oll bérnin og starfsfolk i
barnaporpinu i Hemeius. Pegar fyrir lagu fjoldi og steerdir
allra i barnaporpinu hofst Gudrin handa vid pridnaskapinn.
Peysurnar barust barnaporpinu skdmmu fyrir jol 2019 og
sl6 pessa hlylega jolagjof fra Islandi reekilega i gegn.

Myndir af styrktarb6rnum Gudrunar og Ingélfs pryda
myndavegg fjélskyldunnar.

')

\
20

T\

<l

| sos Barnaporpin - 1. talublag 2021

W\

Uppataekid vakti verdskuldada athygli hér & landi eftir
umfidliun { sjonvarpsfréttum RUV. ,Vidbrégdin sem ég fékk
vi® pessu uppateeki minu voru otrileg og fra folki um allt
land. I januar var ég valin Husvikingur/Pingeyingur arsins
2020 sem var mikill heidur og par hafdi lopapeysuverkefnid
mikil ahrif. Mér hafa borist margar fallegar og gédar kvedjur
eftir petta allt saman og fyrir pad er ég mjég hreerd og
pakklat. Pad gefur okkur mikid ad geta veitt verkefnum
SOS Barnaporpanna studning med pessum haetti,” segir
Gudrun.

Sagt var fra kjérinu @ manneskju arsins a netfréttamidlinum
640.is & Husavik. Par matti m.a. sja eftirfarandi umsagnir
um Gudrdnu sem fylgdu atkvaedunum sem hun fékk i
kjorinu.

J)

Pad ad fa hugmyndina er eitt, en ad klara
hana alla leid er hreint afrek! Prefalt hurra
fyrir Gudrunu.

Gudrun Kristins feer mitt atkvaedi - Dasamleg
kona og frabzer kennari.

Guorun hefur sett svip sinn &4 géda kennslu
vid Borgarhodlsskéla undanfarin ar og verid
frabeer i starfi Volsungs. Frabzer formadur
og frabaer kennari.



Akvedin i ad styrkja barn
begar peirra born flyttu ad
heiman

Gudrun er feedd og uppalin i Hafnarfirdi
en flutti til Husavikur arid 1986 med
eiginmanni sinum Ingolfi Freyssyni.
Pau eru baedi iprottakennarar og
asamt pvi ad kenna hafa pau baedi
starfad miki® innan Ipréttafélagsins
Volsungs, beedi vid pjalfun  og
félagsstorf. Pau eiga prjd born og fimm
barnabérn auk pess ad hafa styrkt
tvd born i SOS barnaporpum sem
eru peim afar keer. ,Vid vorum alltaf
akvedin i pvi ad pegar yngsta barnid
flytti a® heiman myndum vid taka ad
okkur eitt barn og styrkja pad til betra
lifs. Pegar vid stédum svo frammi fyrir
pessari akvordun férum vid ad lesa
okkur til um SOS Barnaporpin og
skoda hvernig pau vinna ad pvi ad
hjalpa barnum og fidlskyldum peirra.  F

Mitt markmiF med pe §unum
var at gera eltt €+or+

5_@2‘\/6r \/clf.)a olk. 15-6 Inni
yil] umhuaénar Von min er ad
elyri

flet 8%

ldvr ¢ VI<.| born b)a
arna OVPVHUM

Pau sottu um ad styrkja barn og var peim Uthlutad ungri
stulku { Rumeniu, Cosminu, sem var feedd &rid 2002. ,A
peim tima var €g einmitt ad kenna krékkum, faeddum a pvi
ari, sem var mjog skemmtilegt og ég leyfdi peim ad fylgjast
adeins med. Tvisvar a ari héfum vid fengid bréf fra porpinu
og fréttir af Cosminu, hvernig henni gengi i skdlanum og
pvi sem hun tok sér fyrir hendur. Pessar upplysingar skipta
miklu mali pvi parna naer madur tengingu og attar sig a pvi
hvernig Iifi® gengur i porpinu.*

Vildi vekja athygli a SOS med pvi ad
priona

Pad var einmitt i einu bréfanna um Cosminu fyrir jolin 2018
sem fram kom ad mikill kuldi veeri i porpinu og pa kviknadi
hugmyndin um ad prjona lopapeysurnar. ,Fyrst hugsadi ég
um ad prjdna bara a Cosminu en pegar ég hugsadi meira
um pad fannst mér ad pad veeri 6sanngjarnt gagnvart
hinum boérnunum,” segir Gudrun sem akvad pvi ad prjéna
lopapeysur a dll bérnin og starfsfélkid lika. En hun lét ekki
stadar numid par. HUn atti afgangslopa eftir peysurnar
0g prionadi 60 por af lopavettingum sem verda send il
barnaporpsins i Rumeniu a neestu dégum.

,Eg priénadi pessa vettlinga & arinu 2020 milli pess sem
€g var ad prjona fyrir bdérnin, tengdabdrnin og barnabdrnin.
Eg hef mikla aneegju af pvi ad prijéna eda gera eitthvad |

gja olagjof fra [slandi -
slo raekllega I gegn 1 Rumenlu

héndunum. Mitt markmid med peysunum var ad gera eitt
stért og gott gédverk og vekja folk i leidinni til umhugsunar
um ad margt smatt gerir eitt stért. Von min er ad fleiri
fidlskyldur styrki bérn hja SOS Barnaporpunum.”

Styrkja nd annad barn eftir ad Cosmina
flutti

Cosminavard 19 ara 12. februar sl. og hefur flutt dr porpinu
og er i vinnu. Hun leigir ibud med adstod og undir eftirliti
barnaporpsins sem fylgir henni Ur hreidrinu. ,Cosmina er
akvedin og dugleg stelpa sem vill standa & eigin fétum og
pad er von okkar ad hun eigi eftir ad lifa gaefusému lifi. Pad
verdur mjog skritin tilfinning ad fa ekki lengur fréttir af henni
en myndin af henni verdur afram & fiélskylduveggnum.*

Pad verdvwr m J skritin tilfinnin
fa ekki len ué- e/r’hr a Cosmi
en myndin a hcnm \/crgur afram a

Jolgkﬂfolumggmm.

Gudrun og Ingolfur akvadu ad halda afram ad styrkja barn
0g eiga pau nuna stulku sem er feedd 2017 sem heitir
Zlata og byr i porpi vid Minsk i Hvita-Russlandi. ,Par er hin
asamt fiorum systkinum. Myndin af henni er komin upp a
vegg vid hlidina a Cosminu, litil og saet stulka sem verdur
gaman ad fa ad fylgjast med,” segir Gudrin ad lokum.

®

Vertu SOS-foreldri
eins og Gudrun.
Skradu pig a sos.is

/N
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FJOLSKYLDUEFLING SOS
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A Eteya sveedinu hjalpum vid 560 foreldrum og 1562
bérnum peirra ad komast upp fyrir fateektarmoérk og
standa a eigin fotum. Vid Utvegum félkinu pad sem pad
parf til ad geta aflad sér tekna. Ma par m.a. nefna hraefni,
teeki og tol til ymisskonar framleidslu, nautgripi til rasktunar,
skolagdgn, greidslu skolagjalda, foreldrafreedslu  og
heilbrigdispjonustu.

Samkvaemt nyrri matsskyrslu er sannarlega asteeda il
ad gledjast yfir arangri en @ sumum svidum hefur hann
ekki verid eftir veentingum. Kénnun sem gerd var medal
skjolsteedinga okkar leidir po i ljos ad 88,2% foreldranna
segja lifsgeedi sin betri eftir ad verkefnid hofst arid 2018.
Hins vegar gengur ekki négu hratt fyrir sig ad hjalpa
filskyldunum ad verda sjalfbeerar og verdur ahersla nu
I6gd & ad beeta Ur pvi.

71,1% bua vio betri fjarhag

53% foreldra geta maett grunnp6érfum barna sinna

85,3% barna séttu grunnskola adur en verkefnid hoéfst
98,2% barna séttu grunnskoéla fyrir Covid-19

75% barna hafa verid skrad aftur i skéla eftir lokanir

96,7% barna na vidunandi namsarangri

35,3% fullordinna geta lesid og skrifad

Medallaun fimm pusund kréonur & manudi

Covid-19 faraldurinn hefur sett strik i reikninginn. Adeins
70% barnanna hafa verid skrad fyrir endurkomu pegar
skolahald hefst a ny. Pa hafa asstlanir um adgengi ad
neysluvatni ekki gengid eftir og margir foreldrar na ekki
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endum saman milli manadarmota. Medallaun voru teeplega
fimm pasund kréonur a manudi en medalltgjold 66,7%
heimila i verkefninu eru 6.300 kronur & manudi.

Bornin eiga leid ut dr vitahring

Pratt fyrir petta bakslag er Utlit fyrir ad pad naist ad Utskrifa
stéran hluta skjolsteedinga okkar fyrir lok ars 2021.
Pessar barnafidlskyldur hafa komist fra peim sleema stad
ad eiga ekki fyrir mat eda skélagéngu barnanna. NU eru
foreldrarnir farnir ad skapa sér tekjur, leera ad spara og
borga til baka af vaxtalausum lanum sem peim bjédast |
gegnum fjélskyldueflinguna. Petta folk getur m.6.o. lifad
mannsaemandi lifi og bornin f& menntun. Bérnin eiga pvi
mdguleika & ad brjdtast Ut Ur hring fataektarinnar pegar
fram lida stundir, nokkud sem hefur verid foreldrum peirra
og forfedrum dmogulegt.

Verkefnid hefur jakveed ahrif a allt svaedid | Eteya og nagrenni
bvi freedsla og framkveemdagledi smitast Ut i samfélagid.
Reiknad hefur verid Ut ad félagsleg ardsemi sambaerilegra
verkefna (Social return of investment) i Epiopiu er 66-fold.

Verkefni okkar er styrkt af utanrikisraduneytinu.
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VERTVU SOS-FJOLSKYLDUVINUR. - SKRANING A SOS.IS

Myndiir: Alea Horst



Vidtal og myndir: Hans Steinar Bjarnason.

himed Bobi, 47 ara tveggja barna heimilisfadir,
A hefur ekki alltaf verid til stadar fyrir bérnin sin

og eiginkonu. Hann glimdi vid punglyndi vegna
fotlunar, anetjadist fikniefnum og atti pad til adé lata
sig hverfa i margar vikur. | vidtali vid fréttablad SOS 4
islandi segir Ahimed fra pvi pegar hann missti annan
fétinn a barnsaldri eftir ad téfralaeknir sprautadi hann
med eitrudum lyfjaseid.

Taldi sig gagnslausan vegna fétlunar

Ahimed, eiginkona hans Fatuma, 28 éara, og tvd born, bua
i Teromoye, strialbylu basjarfélagi par sem SOS 4 Islandi
starfreekir fidlskyldueflingu i Epidpiu. Fjolskyldan var vid
pad ad leysast upp pegar SOS kom til sbgunnar. ,Vid
lifdum [ sarafataekt, attum ekki fyrir naudpurftum og gatum
ekki sent bornin i skéla. Pess vegna soétti ég um ad komast
i fiolskyldueflingu SOS,” sagdi Ahimed sem adur atti til ad
skilja alla abyrgd eftir a herdum eiginkonu sinnar.

Ahimed lenti i afdrifarikri lifsreynslu pegar hann var mjog
ungur ad arum. ,Eg veit ekki nakvasmlega hvernig ég
missti fétinn. Eg veit bara ad ég veiktist og téfralaeknir
blandadi eitradan lyfjaseid sem hann sprautadi i mig. Petta
var audvitad ekki alvoru laeknir og alls ekki vidurkennt lyf
sem ég fékk. Petta olli sykingu i feetinum og ad lokum purfti
ad skera hann af.”
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Raektun nautgripa er stor pattur i tekjuéflun fjdlskyldu
Ahimeds.

Lét sig hverfa og for i dopid

Eftir a® Ahimed og Fatuma stofnudu fidlskyldu jokst
abyrgdin & heimilisfédurinn sem poldi alagid illa. Hann
atti erfitt med ad saetta sig vid fotlunina og hafdi litla trd a
sjalfum sér.

,Eg var fullur sjalfsvorkunar vegna fétlunar minnar. Mér
fannst ég ekkert hafa fram ad faera fyrir fjdlskylduna, verandi
einfaettur. Eg atti pad til ad flyja og skilia fidlskylduna eftir.
Konan min var pa ein eftir med bdrnin auk pess sem hun
vann til ad sja fyrir peim. HUn tok ad sér hin ymsu storf
eins og ad safna eldividi til ad selja. Eg atti pad til ad lata
mig hverfa, oft lengur en i einn manud. Bérnin min sau mig
ekkert & peim tima. Eg dvaldi pa  bae hérna skammt hja og
vard hadur fikniefninu khat. Eg hugsadi ekki skyrt og skildi
alla abyrgd eftir & konunni minni. Mér leid illa ad vera hérna
pvi mér fannst ég ekki geta gert neitt. Pannig ad i stad pess
ad vorkenna sjalfum mér og grata fyrir framan bdrnin, pa
valdi ég ad gera pad annarsstadar.”

Purfti bara adstod

Pad er ljést ad alger hugarfarsbreyting hefur ordid hja
Ahimed. Hann purfti eftir allt saman bara drlitla adstod
vid ad koma sér a réttan kjol. ,Nuna pegar SOS hefur
hjalpad okkur ad standa a eigin fétum med nautgripum og
landreekt pa gengur allt betur og mér lidur mikid betur. Vid
héfum nad ad eignast dalitinn sjod og vid getum séd fyrir
okkur. Eg er hasttur ad nota fikniefni og hér er mitt hlutverk.
Hér er ndg ad gera og hér vil ég vera. Eg er betri madur
dag.”

Sjadu myndband
me0d vidtali vid
Ahimed a sos.is.
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SOS Barnaporpin eru meira en bara fjolskylda og heimili

SO Barnaporpin hafa 4 72 arum byggt upp

alla helstu innvidi til ad tryggja velferd
barnanna sem vid 6nnumst og maeta grunnpdérfum
beirra. Langdflestir vita ad samtdkin annast boérn
sem hafa misst foreldraumsjén en pad lysir bara a
einfaldan hatt vidtaekri starfsemi SOS. Svona starfa
SOS Barnaporpin i pagu barna.

BaP

| SOS barnaporpum f& munadarlaus og Vfirgefin bdrn
stadgengil fyrir pa fidlskyldu sem pau hafa misst. Bornin
eignast par SOS-foreldri, fidlskyldu og heimili og bua par
pangad til pau eru ordin fullordin og tilbuin til ad takast a
vid lifid. Alls bua um 65.800 bérn og ungmenni i 541 SOS
barnaporpi i 136 [dndum.
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Venjulega saekja bdérn fra SOS  Barnaporpunum
naerliggjandi leikskola. | 16ndum og & svaedum par sem
leikskolar eru ekki fyrir hendi eda eru metnir 6fullneegjandi
hafa SOS Barnaporpin byggt sina eigin leikskéla. Peir eru
i dag 278 talsins og bornin 38.800. Pessir leikskolar eru
opnir bérnum fra SOS porpunum sem og 8drum bdérnum
dr nagrenni porpanna.
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Sé godur skoli ekki til stadar par sem SOS barnaporp er,
reisum vid grunnskola fyrir bérnin i porpinu eda i nagrenni
pess. SOS grunnskolarnir eru vidurkenndir af yfirvoldum
hvers lands. Ef ekki er SOS grunnskdli i barnaporpinu
saekja bornin hverfisskolann asamt bornunum f nagrenninu.
184,200 nemendur stunda nam i 200 SOS grunnskolum
vida um heim.

] 0
Ungmennahenw li
A unglingsarunum undirbia SOS ungmennin  sig
fyrir fullordinsarin. Pa flytia pau gjarnan yfir a sérstok
ungmennaheimili par sem unglingarnir leera med adstod
unglingaradgjafa ad reka sitt eigid heimili samhlida nami.
Ungmennin eru afram i gédu sambandi vid SOS foreldra
sina. Pegar skyldunami lykur tekur vid framhaldsnam

eda starfsnam. Hja SOS bua 18.400 ungmenni a 595
ungmennaheimilum.
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Verknamsskolarnir veita unglingum fra SOS barnaporp-
unum auk annarra ungmenna Ur nagrenninu raunhaefa
moguleika a starfi pegar nami lykur og studla pannig
ad sjalfsteedi peirra. Oft eru skolarnir stadsettir par sem
atvinnuleysi er hatt og erfitt fyrir ungmenni ad fa géda
vinnu. Profskirteini fra SOS verknamsskaola er pvi gulls igildi
fyrir ungt folk i atvinnuleit. 17.500 ungmenni eru i 125 verk-
namsskolum SOS.
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Markmid Fjolskyldueflingar SOS er ad forda bérnum fra
adskilnadi vid illa stadda foreldra sina og hjalpa foreldrunum
ad maeeta porfum barnanna. Adstodin felst i ad hjalpa
sarafateekum barnafjolskyldum til sjalfoserni og sjalfsteedis.

Skjdlsteedingar Fjolskyldueflingar SOS eru 400 pusund
manns i 580 verkefnum um heim allan. SOS & [slandi
flarmagnar eitt slikt verkefni, i Epiopiu par sem skjolstaedingar
okkar eru 1600 bdrn og 560 foreldrar peirra. Styrktaradilar
SOS sem styrkja pessi verkefni nefnast Fjdlskylduvinir.
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vmbétaverkefn

SOS Barnaporpin eru i grunninn ekki neydarhjalparsamtok
en oft verda hamfarir i nagrenni starfsstodva SOS enda er
utbreidsla samtakanna mikil. Mikil pekking og reynsla hefur
aunnist a Il6ngum tima innan rada SOS og pvi kemur ekki
annad til greina en ad hjalpa pegar hamfarir dynja yfir.

Samtokin standa lika fyrir ymiskonar umboétaverkefnum,
allt i pagu velferdar barna. Daemi um slik verkefni sem
SOS 4 lslandi fiarmagnar eru verkefni gegn kynferdislegri
misneytingu a bérnum { Togd og atvinnuefling ungs félks
{ Sémaliu og Sémalilandi. Svona verkefni eru flarmégnud
med stokum og friadlsum framldgum almennings og
styrkjum fra utanrikisraduneytinu.
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SOS Barnaporpin hafa sett upp 75 heilsugeeslustédvar
utan Evropu i peim tilgangi ad hjalpa pvi folki sem hefur
litinn eda engan adgang ad heilsugeeslu. Markmid SOS
stodvanna er ad auka geedi heilsugaeslunnar & hverju
sveedi, tryggja meedravernd, vinna ad forvérnum med
bolusetningum og freedslu, draga Ur ungbarnadauda,
feeda vannaerd born og veita skyndihjalp.



MENNTUN ER MATTUR

e

enntun er lykill ad framférum og framtidarteekifeerum

barna og ungmenna. Petta hafa SOS Barnaporpin
haft ad leidarljési i yfir 70 ar og i dag eru um 230 pusund
bdrn og ungmenni vid nam i 375 menntastofnunum sam-
takanna.

Undanfarna tvo aratugi hefur leesi ungmenna a aldrinum
15-24 &ra aukist a heimsvisu Ur 83% upp i 91%. P.e.a.s.
peir sem geta lesid og skrifad sér til gagns (literacy) skv.
upplysingum UNESCO. A pessum tima hefur fisldi |
pessum aldurshopi sem eru dlaesir og oskrifandi, leekkad
ar 170 milliénum nidur i 115 milljiénir ungmenna. Leesi er
leegst i prounarléndunum og heldur hallar & ungar konur
sem eru 59% ungmenna sem ekki eru lees og skrifandi.

93-98% laesi hja SOS

Nyleg uttekt SOS synir ad bdrn og ungmenni hja SOS
Barnaporpunum eru langt yfir heimsmedaltali pegar kemur
ad leesi. Hja SOS hallar ekki & stulkur enda er kynjajafnréttis

geettieinu og 6llu. Leesibarna og ungmennaibarnaporpum
og fiélskyldueflingu hja SOS er a bilinu 93-98%.

MENNTUN
FYRIRALLA

SAMEINUDU
PJODANNA

Tryggja

HEIMHARKMID

jafnan adgang
allra ad godri menntun og
studla ad taekifaerum allra
til nams alla zevi.
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Leesi 9-15 ara barna hja SOS
Barnaporp Fjolskylduefling
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Stilkur Drengir Stilkur Drengir

Leesi medal 9.950 barna 9-15 ara i SOS barnaporpum i
85 16ndum utan Evrépu. Leesi medal 30.969 barna 9-15
ara i SOS-fjolskyldueflingu i 63 I6ndum utan Evrépu.

Laesi 15-24 ara ungmenna hja SOS
Parnaborp Fjolskylduefling

‘-

Stilkur Drengir Stilkur Drengir

Laesi medal 8.593 ungmenna 15-24 ara i SOS
barnaporpum i 76 I6ndum utan Evropu. Laesi medal
12.134 ungmenna 15-24 ara i SOS-fjdlskyldueflingu i 63
I16ndum utan Evrépu.



ytt samstarfsverkefni leit dagsins ljos 4 dégunum

a milli SOS Barnaporpanna og Fristundaheimila
Tjarnarinnar. Tjérnin er fristundamidst6d Vesturbegjar,
Midborgar og Hlida en innan Tjarnarinnar eru sjo
fristundaheimili. A hverju peirra er eitt auka barn sem
ekki & heima 4 islandi heldur i SOS barnaporpinu i
Makelle i Epi6piu.
Bornin & fristundaheimilunum, sem eru & aldrinum
6-9 ara, hafa fengid pad mikilveega verkefni ad hjalpa
bérnunum i barnaporpinu ad 6dlast betra lif med pvi
ad gerast SOS-foreldrar peirra. A hverju ari halda
fristundaheimilin jélamarkad par sem foreldrar og
adrir velunnarar starfsins geta keypt jélaféndur sem
boérnin hafa Gtbuid. Allur gé6i af sélunni rennur til
barnanna peirra i Epidpiu.

Vilja baeta lifsgeedi jafnaldra sinna i
Epiopiu
Steinunn Gretarsdoattir,
deildarstjori barnastarfs
Tjarnarinnar, segir ad
bérnunum a fristundaheimilum
Tjarnarinnar sé mikid i mun
ad hjalpa bérnunum i SOS
barnaporpinu ad eignast
o6ruggt og gott lif. ,Pau eru

SKOLAMAL

full af kaerleika, umhyggju og
godvild og eiga audvelt med
ad finna til samkenndar med
bérnum sem eru ekki jafn
lansém og pau sjalf. Pau vilja
pess vegna gera allt sem pau
geta til ad tryggja ad pessi
bérn fai notid sému réttinda og
lifsgeeda og pau sjalf,“ segir
Steinunn.

TIJORNIN

FRISTUNDAMIDSTOD
VESTURB/ER * MIDBORG » HLIDAR

Munurinn a Reykjavik og Epiopiu

Fristundaheimili Tjarnarinnar fa fraedsluefni fra SOS
Barnaporpunum sem fjallar um bérn i Epidpiu, lif
peirra og adstaedur, menningu og hefdir. Med hjalp
efnisins fa bornin taekifeeri til ad fraedast um jafnaldra
sina i Epidpiu og skoda hvad er likt og hvad er o6likt
hja peim og bérnunum hér a islandi. Tilgangurinn
med verkefninu er ad freeda bérnin um Epidpiu og lif
barnanna par i gegnum umraedur, freedslu, leiki og
onnur verkefni. Um leid fa bérnin fraedslu um réttindi
barna, um préunarsamvinnu og heimsmarkmid
Sameinudu pjédanna.

Verkefnid er styrkt af utanrikisraduneytinu.
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