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Ekkert barn 4 ad alast upp eitt

Oll bérn eiga rétt 4 umdnnun og vernd. Ekkert barn & ad purfa ad alast upp eitt. En prétt fyrir pad
hefur eitt af hverjum tiu bérnum i heiminum misst foreldraumsjén eda 4 & haettu ad missa hana.
Born an foreldraumsjonar eiga minni moguleika a 6ruggu uppeldi, menntun, heilbrigdispjénustu
eda ad komast Ut ur vitahring fateektar. Pegar barn missir umonnun foreldra hefur pad alvarlegar
afleidingar fyrir barnid sjalft og samfélagid ef ekkert er ad gert.

i Odruvisi joladagatali fa nemendur taekifzeri til ad leera um énnur 6nd og bérn sem par bua og
peim gefst teekifeeri til ad taka hondum saman til ad veita viokveemustu bornunum umonnun,
vernd og oruggara heimili. | &r bjédum vid grunnskélabérnum & Islandi ad taka patt |
joladagatalinu niunda arid i r60.

Um SOS Barnaporpin

SOS Barnaporpin eru alpjédleg hjalparsamtok sem vinna ad pvi markmidi ad born fai ad alast upp
vid géda umonnun hja stodugri fjolskyldu. Vid storfum vids vegar um heiminn, i rimlega 130
l6ndum. Svona vinnum vid:

1. Fyrirbyggjandi: Fjslskylduefling SOS stydur vid barnafjélskyldur i erfidum adsteedum
svo peer geti annast bornin sin betur.

2. Nytt heimili: via tryggjum ad bérn sem eru ein fai 6ruggt heimili i SOS fjdlskyldu eda
annarri fosturfjolskyldu. betta & vid um born sem eru munadarlaus, yfirgefin eda eiga
fiolskyldu sem pratt fyrir studning getur ekki veitt fullnaegjandi umonnun.

3. Vio styrkjum samfélagid: SOS Barnaporpin vinna vida um heim ad pvi ad koma 4
godum skilyrdum og godri loggjof fyrir born. Vid studlum ad pvi ad born fai ad alast upp
med systkinum sinum og vinnum gegn forddmum og mismunun barna sem hafa misst
fjolskyldur sinar. [ barattunni fyrir réttindum barna eru SOS Barnaporpin skyr rodd.

Gagnlegar upplysingar um dagatalio

A hverjum skéladegi i desember opna nemendur nyjan glugga i j6ladagatalinu. Gluggana er haegt
ad opna beint af heimasidu SOS Barnaporpanna: https://www.sos.is/joladagatal/. Hver gluggi
hefur ad geyma stutt myndband par sem nemendur fa ad kynnast bornum i 6drum lGndum. i ar
getlum vid m.a. ad heimsaekja Késévd, Tanzaniu, Egyptaland, Simbabve, Vietham og Nepal.

| pessu hefti ma finna kynningar & gluggum dagatalsins, spurningar til ad vekja umraedur um
vidfangsefni dagsins og stafarugl j6ladagatalsins. | lok hvers myndbands purfa nemendurnir ad
svara spurningu par sem svarid gefur peim einn bdkstaf. Krakkarnir rada bokstéfunum a akvedna
stadi i stafaruglinu (aftasti pessu hefti) til ad finna lausnarordid i ar. Kennarar senda svo inn svor
ur stafaruglinu & hjordis@sos.is fyrir hond bekkjarins i lok dagatalsins. Dregid verdur ur réttum
svorum 9. januar.



Heimasidan og efnid i ar

Allt efni sem nota parf fyrir Odruvisi j6ladagatal er ad finna & heimasidu SOS Barnaporpanna a:
https://www.sos.is/joladagatal/. Par ma finna allar helstu upplysingar um dagatalid, bréf til
foreldra (a islensku, ensku og poélsku), umslog til ad safna peningum i, kort af heiminum og
gluggana sjalfa. A hverjum degi er haegt ad opna nyjan glugga og mun fyrsti glugginn verda
adgengilegur manudaginn 2. desember.

Saella er ad gefa en piggja

Sambhlida joladagatalinu bjédum vid patttakendum ad vera med i s6fnun i peim tilgangi ad gera
heiminn ad betri stad fyrir born. Nemendur taka p4a ad sér létt verkefni heima fyrir eda i nagrenninu
(adstoda vid ad setja i upppvottavélina, purrka af, taka til i herbergjunum sinum, fara Ut ad labba
med hundinn) og fa sma aur ad launum (fra foreldrum eda peim sem pau adstoda) sem pau geta
gefid i s6fnunina. Bornin geta lika safnad med 68rum haetti (désaséfnun, kokubakstur, tombdla
o.fL.). Allur peningur sem kemur inn rennur beintiforvarnarverkefni SOS Barnaporpannai Rlanda
sem vinnur ad pvi ad efla barnafjolskyldur sem bua vid sarafataekt tilad koma i veg fyrir adskilnad
barna fra foreldrum sinum.

patttaka i sofnuninni er 6had patttoku i jéladagatalinu. Hver fjolskylda getur dkvedid hvort hun
vilji taka patt i s6fnuninni. Grunnskélaborn & islandi hafa safnad um fimm milljonum kréna fyrir
bérn sem bua vid bagar adstaedur fra pvi Odruvisi j6ladagatal héf gongu sina arid 2016. Svo eins
0g sja ma gerir margt smatt eitt stort @ Med pessum framlogum hafa bornin ahrif a teekifeeri
jafnaldra sinnatil ad bldmstra.

Sofnunin
Pau sem vilja taka patt i s6fnuninni geta lagt inn & reikning verkefnisins:

130-26-050028, kt. 500289-2529 en einnig er haegt ad leggja peninginn beint inn HER.

Nepal og barnaporpid i Jorpati

[ &r fengum vid styrk fra Utanrikisraduneytinu til ad fjalla sérstaklega um barnaporpid Jorpati |
Nepal en pad barnaporp sérhzefir sig i ad taka 4 méti bérnum med fotlun sem eiga engan ad. |
joladagatalinu i ar eru pvi fjorir gluggar sem leida okkur pangad.



== 2. desember

Rita fatahonnuour

| glugga dagsins ferdumst vid til Nepal. Vid heimszekjum Ritu en hdn byr timabundi® i SOS
barnaporpinu i Jorpati dsamt eldri brédur sinum. SOS barnaporpid i Jorpati sérhaefir sig i ad taka
a moti bornum med fotlun. bar starfa fagadilar sem hafa sérfreedipekkingu & starfi med bornum
med fotlun og adgengi i porpinu er sérstaklega hannad med parfir barnanna i huga.

Rita og brédir hennar Bilas bjuggu adur i sveit hja 6mmu sinni og afa. bau purftu ad ganga langar
vegalengdir til ad komast i skélann og brddir Ritu er med sjukdém sem gerir pad ad verkum ad
hann & erfitt med gang. Rita bar pvi brédur sinn a bakinu til og fra skéla & hverjum degi, teeplega
fimm kildmetra hvora leid.

Rita hefur mikinn dhuga a tisku og langar til ad verda fatahonnudur pegar hin verdur stor. Vid faum
a0 fylgjast med henni nyta heefileika sinn til ad koma mémmu sinni a évart.

Umraedupunktar

Ritu langadi til ad verda fatahonnudur eftir ad hun sa pad i biomynd. Hafid pid hugsad
hvad ykkur langar til ad gera i framtidinni?

Er langt fyrir ykkur ad labba i skélann?

Eftir ad Rita kom i barnaporpid atti hdn meiri fritima en adur, nu nytir hdn fritimann til ad
spila bordtennis og hanna fot, hvad gerid pid i ykkar fritima?

Hvernig haldid pid ad Ritu hafi lidid pegar hun gaf mémmu sinni kjélinn?

Stafarugl dagsins:
Hvad langar Ritu ad verda pegar hun verdur stor?
Bokstafur 1 ferireitnr. 1 og 12



3. desember

Eliza feri skola

[ dag ferdumst vid til Késové sem er land & Balkanskaga. Vid freedumst um landid og ségu pess en vid
2tlum lika ad heimsaekja Elizu sem byr asamt fjdlskyldu sinni i ba&enum Pristina. Eliza er 8 ara og er
byrjud i skdla en hdn saknar pé enn leikskélans sem hun var i, adallega vegna pess ad par voru svo
morg leikféng. Eliza & ekki mikid af doti en hun a einn bangsa og morg systkini sem han getur leikid
vid. Kikjum til Késovo.

Umraeodupunktar

e Eliza @ morg systkini, hvar i systkinarédinni haldid pid ad sé best ad vera, yngst, elst eda kannski
einhvers stadar i midjunni? Hvad er gott/sleemt vid pad ad eiga yngri/eldri systkini?

e Do Eliza sé buin ad eignast bangsa pa @ hun enn ekki morg leikfong til ad leika med. Hvad finnst
ykkur um pad? Hvernig getur hun leikid sér?

e Hvernig leikid pid ykkur?

e Uppahalds fagid hennar Elizu er albanska. Hvad er uppahalds fagid ykkar i skélanum?

Stafarugl dagsins:

Hvad heitir stelpan sem vid heimsoéttum i dag?
Bokstafur 1 ferireitnr. 11



Niema og Harakat svidslistahopurinn

i dag hittum vid Niema en hin er partur af Harakat listahépnum i Egyptalandi. Harakat
listahdpurinn er vettvangur par sem boérn og ungmenni i Kairé fa rymi til ad efla sig og verda
sjalfsteedari en verkefninu er einnig setlad ad draga ur dhaettuhegdun ungmennanna i hverfinu.
SOS Barnabporpin i Egyptalandi hafa fra arinu 2010 stadid fyrir pessu verkefni sem bydur upp a
listamedferdir & bord vid dans, song, leiklist og listmalun.

A hverju ari safnast hépurinn saman i priggja daga zefingabUdir par sem pau undirbta arlegu
syninguna sina sem fram fer { Operuhusinu i Kairé. Vid faum ad fylgja Niema i sefingabudirnar.

Umraeodupunktar

e Niema segir ad afingarnar hafi hjalpad henni i naminu. Hvers vegna aetli pad sé?

e Hvers vegna er mikilveegt ad krakkarnir i hdpnum pekkist vel adur en pau syna i
éperuhusinu i Kairg?

e Hvada merkingu hefur ordid Harakat?

e bekkid pid einhvern fétboltamann sem kemur fra Egyptalandi?

Stafarugl dagsins:
Hvada haf heimsaekir hépurinn i glugga dagsins?
Bokstafur 3ferireitnr. 10




Deepa vill hjalpa 66rum

Aftur kikjum vid i barnaporpid i Jorpati. NU faum vid ad kynnast Deepu en hun kom i barnaporpid
fyrir nokkrum manudum asamt brédur sinum. [ porpinu kynntist Deepa hjukrunarfreedingnum
Remu. Deepa fylgist vel med Remu ad storfum pvi Deepu langar mikid til ad verda leeknir pegar
hun verdur stér. Rema olst sjalf upp i SOS barnaporpi og getur pvi sett sig i spor barnanna sem par
bua. Deepu finnst gott ad hitta Remu pvi hun skilur hvernig Deepu lidur.

Rema tekur vel 8 méti Deepu og kynnir fyrir henni storf hjukrunarfreedinga. Hun hvetur hana tilad
vera duglega i skélanum. En til pess ad Deepa geti verid dugleg i skélanum pa er mikilveegt ad hun
fai godan og neeringarrikan mat. SOS mamma hennar passar vel upp a pad enda er hun mjog
géour kokkur.

Umraeodupunktar

e Hvers vegna er mikilvaegt fyrir Deepu ad fa naeringarrikan mat ef hun aetlar ad vera
duglegi skélanum?

e Hvad graedum vid a pvi ad hjalpa til vid ad undirbua kvéldmatinn?

e Deepa og brédir hennar kynntust nyju bordspili pegar pau komu i barnaporpid. Hafid pid
spilad pad spil?

e [myndbandinu var talad um ad margir flytji fra sveitum til borgarinnar i leit ad vinnu. Af
hverju aetli pad sé?

Stafarugl dagsins:
Hvada bordspil eru Deepa og brédir hennar ad spila?
Bokstafur 1 ferireitnr. 4,8 og 13



Fréttakonan Abby

pa aetlum vid ad ferdast til Tanzaniu. bar hittum vid Abby. Abby hefur lengi vitad hvad hun eetlar ad
verda pegar hun verdur stér. Hun aetlar ad verda fréttakona. HUn eefir sig mikid til ad draumur
hennar verdi ad veruleika. Hun hefur Utbuid marga fréttapaetti og p6 hun sé ekki gomul pa hefur
hun eeft sig i nokkur ar.

| fréttapaetti hennar i dag skodar hun fjélskyldur og néin tengsl. HUn tekur vidtal vid mémmu sina
og nagrannakonu til ad skilja vidfangsefnid betur.

Umraedupunktar

o Abby veltir fyrir sér hvad sé haegt ad gera pegar madur saknar einhvers sem er ekki alltaf
hja okkur, mamma hennar gefur henni g6d rad vid pvi. Hvad myndud pid rddleggja Abby?

o Fjolskyldur geta verid af 6llum steerdum og gerdum. En pad er ekki bara fjolskyldan sem
getur veitt okkur studning og leidbeint okkur i gegnum lifid, hverjir fleiri geta gert pad?

o Abby eetlar ad verda féttakona pegar hun verdur stér, hvernig getur hin undirbuid sig fyrir
bad?

o Abby gefur okkur uppskrift ad chapati braudi. Er st uppskrift lik/6lik uppskrift ad islensku
flatkbkunum?

Stafarugl dagsins:
Hvad heitir forseti Tanzaniu?
Boékstafur 1 ferireitnr. 5



9. desember

Garima fra Nepal

Fyrr i dagatalinu hittum vid Ritu. Nu setlum vid ad kynnast bestu vinkonu hennar, Garimu. Aduren
Garima kom i barnaporpid i Jorpati bjé hun i uthverfi Nepal par sem mikil fateekt rikir. begar Garima
var yngri datt hun og hryggbrotnadi, vid fallid hlaut hun meenuskada og parf pvi ad notast vid
hjolastol i dag. Eftir langa sjukrahuslegu eignadist Garima nytt heimili i SOS barnaporpinu i
Jorpati.

Garima er akvedin og stefnir 4 ad verda félagsradgjafi pegar hun verdur eldri pvi hana langar til ad
beeta lif annarra og hjalpa félki sem er i svipadri stodu og hun. Hun ver miklum tima i
endurhaefingu og aefingar en henni finnst lika mjog gaman ad spila badminton med vinum sinum.

Umraedupunktar

e [ porpinu par sem Garima bjé 4dur var ekkert adgengi fyrir hjélastéla og pvi gat hin ekki
buid par, pad gat heldur enginn annast hana svo hun eignadist nytt heimili i SOS
barnaporpinu i Jorpati. Hverju parf ad huga ad svo folk i hjélastél komist leida sinna?

o Hvernig er adgengi fyrir hjolastéla i ykkar skéla?

e Garima segir ad pegar vid hjalpum 66rum pa lidur okkur sjalfum betur. Erud pid sammala
bvi?

o FErud pid dugleg ad hjalpa 66rum? Hvernig getid pid hjalpad?

Stafarugl dagsins:
Hvad heitir stelpan sem vid heimsoéttum i dag?
Bokstafur 1 ferireitnr. 16



esember

Allir hjalpast ad

[ Barnasattmalanum stendur ad 6ll born eigi somu réttindi. Sérstaklega er tekid fram ad bérn med
fotlun eigi rétt 4 ad lifa vid adsteedur sem geri peim kleift ad lifa eins gdédu lifi i samfélaginu og vol er
a. bvi midur er petta ekki alltaf raunin og i préunarlondunum er mikill meirihluti barna med fétlun sem
faer ekki ad fara i skdla. Sum lond Utvega ekki pjonustu fyrir foreldra med fotlun svo peir geti séd um
sig og fjolskyldur sinar. [ peim 16ndum lendir pad oft 4 bérnunum ad hjélpa foreldrum sinum.

En po foreldrar geti ekki unnid vegna fotlunar pa eru peir alveg jafn gddir foreldrar. beir purfa bara a
adstod ad halda. bess vegna hjalpa SOS Barnaporpin slikum fjélskyldum svo bornin geti budid hja
foreldrum sinum, farid i skéla og idid vel. i myndbandi dagsins kynnist pid einni slikri fidlskyldu. bid
kynnist Tu Tho og mémmu hennar sem getur ekki lengur gert sému hluti og hin gat 4dur. bad pydir
ad Tu Tho parf ad hjalpa mikid til. En hun a lika gd6a 6mmu, nagranna og bestu vinkonu sem eru henni
innan handar.

Umraedupunktar

e Tu Tho parf ad adstoda med morg heimilisverk eftir ad mamma hennar missti sjonina. Finnst
ykkur hun purfa ad gera mikié? Hvar liggur linan milli pess ad hjdlpa til heima fyrir og
barnavinnu?

e Hvad gerid pid til ad hjalpa til heima hja ykkur?

e Hvers vegna er mikilvaegt ad vid hjalpumst 6ll ad?

e Vitid pid um einhvern sem pyrfti 4 adstod ad halda sem pid geetud hjalpad?

Stafarugl dagsins:
Hvad heitir besta vinkona Tu Tho?
Boékstafur 3 ferireitnr. 15



lesember

Vaentingar

i dag kynnumst vid Sushimu. HUn er 14 ara og byr i SOS barnaporpi i Nepal. bar hefur hin buid sidan
han var sex ara. Sushima og litli brédir hennar fluttu i porpid eftir ad foreldrar peirra létust og enginn
annar attingi var i adstodu til ad sja fyrir peim. Sushimu fannst mjog erfitt ad koma i porpid, & nyjan
stad, til nyrrar fj6lskyldu. Han saknadi foreldra sinna mikid. En smam saman adlagadist hun og kynntist
SOS mémmu sinni og systkinum.

[ glugga dagsins fylgjum vid Sushimu Gt Gr porpinu en hin atlar ad heimsaekja fraenku sina og
stjupommu. Sushima hefur alltaf haldid sambandi vié pzer en peaer blda a sveedinu par sem Sushima
faeddist. bar rikir mikil fataekt og morg born fa ekki taekifaeri til ad fara i skdéla. Amma Sushimu veit ad
Sushima faer géda menntun i skélanum sinum. Han vill ad Sushima verdi laeknir en Sushima sjalf er nu
ekki sammala pvi. Hana langar til ad verda logfraedingur.

Umraedupunktar

e Hvad eru vaentingar?

e barf madur ad gera allt pad sem adrir atlast til af manni?

e Erustundum gerdar of miklar vaentingar til barna? Eda of litlar?

e Eigid pid einhverja attingja sem ykkur finnst gaman ad heimsaekja?

Stafarugl dagsins:
Hvad langar Sushimu ad verda pegar hiin verdur stoér?
Bokstafur 2 ferireitnr. 3



esember

Tveir strakar fra Simbabve

[ glugga dagsins ferdumst vid til lands i sudurhluta Afriku sem heitir Simbabve. bar heimsaekjum
vid tvo straka, Prosper og Ngoni. Badir bua peir i borginni Bindura. Prosper byr hja 6mmu sinni og
freenda en Ngoni byr i SOS barnaporpinu i Bindura dsamt SOS mémmu sinni og niu SOS
systkinum. Badir strakarnir fa ad ganga i skdla enda mikilveegt fyrir framtid peirra ad fa adgengi ad
menntun. | Simbabve fa ekki 6l born ad ganga i skéla. Sumar fjdlskyldur hafa ekki efni 4 ad senda
born sin i skélann, stundum er skdlinn of langt i burtu og stundum purfa bérnin ad vinna til ad
fiolskyldan hafi efni 8 mat og hlisneedi.

Umraedupunktar

e Hvad bordid pid oft a dag? Hvad purfum vid ad borda oft a dag?

e Morg born (sérstaklega stelpur) i Simbabve purfa ad ganga langar vegalengdir til ad na i
vatn fyrir fjolskylduna. Hvad purfid pid ad fara langa vegalengd til ad na ykkur i drykkjarvatn
nuna?

e SOS Barnaporpin leggja mikla dherslu & ad 6ll born fai menntun. Hvers vegna er svona
mikilveegt ad fa menntun?

e Prosperber abyrgd a ad gefa kjuklingunum ad borda pegar hann kemur heim tr skélanum.
Hvad gerid pid pegar pid komid heim ur skélanum?

Stafarugl dagsins:
Hvernig bu reka Prosoer og fjolskylda hans eftir studning fra fjolskyldueflingu SOS?
Bokstafur 1 ferireitnr. 6



N

13. desember

Saumasysturnar

Fataekt er ein adaldsteda pess ad born missa foreldraumsjon. bad getur verid sérstaklega erfitt fyrir
fateekar fjolskyldur pegar foreldrarnir eru einstaedir og purfa ad sja einir um bérnin sin. | mérgum
I6ndum getur verid erfitt ad fa vinnu. Og jafnvel pé madur sé svo heppinn ad fa vinnu pa duga tekjurnar
hja einstadu foreldri ekki alltaf fyrir helstu naudsynjum. Lifid getur pvi ordid mjog krefjandi. Hvernig
getur mamma eda pabbi Utvegad bérnum sinum hlytt, purrt og 6ruggt heimili og skdlatoskur ef pad
er ekki einu sinni til naegur peningur fyrir mat?

SOS Barnaporpin telja ad ekki eigi ad skilja born fra foreldrum sinum eingéngu vegna pess ad peir séu
fataekir. Samtokin vinna ad pvi & hverjum degi um allan heim ad adstoda fjolskyldur svo paer geti buid
saman. Oft er ekki mikid sem parf ad gera til pess ad pad sé haegt. | glugga dagsins heimsaekjum vid
maour sem getur nd annast daetur sinar vel eftir ad hafa fengid sma studning fra SOS Barnaporpunum.

Umraeodupunktar

e Stelpurnar hjdlpa mémmu sinni oft i saumabudinni eftir skéla. Haldid pid ad peim finnist pad
skemmtilegt? Af hverju? Af hverju ekki?

e Hjalpid pid til heima hja ykkur? Er gaman ad leggja sitt af morkum og gera gagn eda a fulloréna
folkid bara ad sja um petta sjalft?

e Hvernig er haegt ad stydja vid foreldra sem bua vid krefjandi adsteedur, svo bornin geti buid
afram hja peim? (Haegt er ad veita peim studning til ad kaupa mat eda baeta lifskjor, menntun
eda skolagogn eda med pvi ad veita peim leidsogn i uppeldinu).

e Fjolskyldan i myndbandinu hefur purft ad ganga i gegnum erfidleika. Hvernig haldid pid ad
peim lidi ndna?

Stafarugl dagsins:
Hvada nattdruhamfarir urdu til pess ad hus fjolskyldunnar hrundi?
Bokstafur 1 ferireitnr. 2



6. desember

Nabina dansar

Vid erum ekki 6ll eins. Vid h6fum mismunandi heefileika, veentingar og drauma. En vié erum 6l
jafn mikilvaeg og eigum o6ll sému réttindi. | dag hittum vid Nabinu. begar Nabina kom fyrst i
barnaporpid i Jorpati gat hun hvorki gengid né talad. Hun atti erfitt med ad reisa sig upp ur
hjélastélnum pvi hin hafdi ekki kraft i héndunum. | barnaporpinu fékk hin mikla adstod, gédan
og naeringarrikan mat og adgengi ad sjukrapjalfun. Eftir mikinn dugnad og seiglu getur Nabina nu
baedi tjad sig og gengid. Hun getur meira ad segja dansad en pad er eitt af pvi skemmtilegasta sem
hun gerir.

Nu syttist i nyarsfognudinn i Nepal og Nabina er i adalhlutverki i danssyningunni i porpinu. Kikjum
til Nepal og kynnumst pessari sterku stelpu sem laetur ekkert stoppa sig og freedumst i leidinni um
aramotin i Nepal en par taka pau nu @ maéti arinu 2081.

Umraeodupunktar

e [ myndbandinu faum vid ad kynnast pvi hvernig Nabina hefur nad 6trilegum arangri med
seilgu sinni og pjalfun. Hvers vegna er svona mikilveegt ad hun sé dugleg ad sefa sig?

e [ myndbandinu kemur fram ad dagatalid i Nepal sé 6likt pvi islenska. En timabeltid er lika
annad en & Islandi. Vitid pid hvad klukkan er i Nepal nina? Hvad er mikill munur &
timanum 4 Islandi og i Nepal?

e [ barnaporpinu fagna bérnin nyarinu med danssyningu. Hvernig eru dramétin hja ykkur?

e Uppahalds hatidir Nabinu eru Dashain og Tihar, pekkid pid paer? Hvada hatidir haldid pid
upp a?

Stafarugl dagsins:
Hverju eru bornin i glugga dagsins ad fagna?
Bokstafur 2 ferireitnr. 7

ATH! Ekki er gerdur greinarmunur 8 grénnum og breidum sérhljééum



7.desember

Than og fjolskylda

Fataekt, sleem heilsa, sjukdémar og atvinnuleysi gera pad ad verkum ad margir foreldrar vids vegar i
heiminum geta ekki annast bornin sin. En stundum parf ekki ad gera mikid til ad koma i veg fyrir
adskilnad barna fra foreldrum sinum. Stundum parf bara sma adstod til pess ad foreldrar nai ad standa
a eigin fotum og geti annast bornin sin sjalfir.

Pabbi barnanna i myndbandinu veiktist og dé. Eftir pad purfti mamma peirra ad vinna enn meira til ad
geta séd fyrir 6llum bornunum. bad var erfitt ad skapadi évissu vardandi menntun barnanna. En med
studningi fra SOS Barnaporpunum gengur nu betur.

Umraedupunktar

e Ollbdrn eiga rétt d menntun en i sumum l6ndum geta foreldrar ekki sent bornin sin i skéla.
Pa eru pad oftar strakar sem fa ad ganga i skéla og stelpurnar purfa ad adstoda heima.
Finnst ykkur pad sanngjarnt? Hvernig er petta 4 Islandi?

e Hvad getur komid i veg fyrir ad born fai menntun?

e Hvers vegna er mikilvaegt ad 6ll born fai ad mennta sig?

o Toékud pid eftir einhverju i ibid Than sem er 60ruvisi en hja ykkur?

Stafarugl dagsins:
Hvad langar Than til ad verda pegar hun verdur stér?
Sidasti bokstafurinn fer i reit nr. 15



18. desember

/f\

Draumur Nazia

Nazia er 16 dra stelpa fra Indlandi. HUn byr asamt fjolskyldu sinni i athverfi Deli par sem rikir mikil
fataekt. Fjolskyldan byr vid hlidina a frarennslisskurdi sem inniheldur ymis skadleg efni og hefur pad
haft ahrif & heilsufar fjolskyldunnar.

Naziu dreymdi alltaf um ad snerta lyklabord og skjai en enginn i fjdlskyldu hennar hafdi nokkurn timann
snert snjallsima. Foreldrar hennar h6fdu ekki teekifzeri til ad mennta sig og pvi var erfitt fyrir pau ad fa
vinnu. | dag hafa adstaedur peirra breyst. Fjdlskyldan tekur patt i fjdlskyldueflingu SOS Barnaporpanna
og er nu farin ad geta stadid a eigin fétum. Nazia feer ad ganga i skéla og saekir einnig télvutima.
Mamma Naziu grét pegar hin sa hvada taekifaeri déttir hennar fengi i lifinu. Hln vill henni allt pad
besta og hun veit ad menntunin mun skipta sképum i lifi Naziu.

Umraedupunktar

e Nazia byr i uthverfi Deli 4 Indlandi. Getid pid fundid Deli &4 landakorti?

e Hvad bta margir 4 Indlandi? En & Islandi?

e Af hverju haldid pid ad mamma Naziu sé svona ansegd ad hun fai menntun?

e Mamma Naziu var 6lees en rekur nu eigid fyrirtaeki. Hvernig haldid pid ad lif hennar hafi
breyst?

Stafarugl dagsins:
Nazia byr i uthverfi hvada borgar?
Bokstafur 1 ferireitnr. 9
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